Der Seniorenbeirat Panketal

Liebe Senioren,

nun sind wir bereits im Februar angekommen und haben den Winter Anfang des Jahres in allen seinen Auswirkungen kennen
gelernt. Sei es der viele Schnee und die teilweise nicht gerdumten Straen, FuR- und Uberwege, die eine Herausforderung fiir
unsere betagten Senioren und Behinderten, die mit Stock, Rollator und Rollstuhl unterwegs sind, darstellten. Es sind alle
Einwohner aufgerufen, bei Schneefall und Glatte ihre Gehwege vor dem Haus zu rdumen und abzustumpfen. Und wenn es
moglich ist zuschauen, wo noch Uberwege frei gemacht werden kénnen. Wenn wir alle mit einstehen, werden wir solche
Situationen schnell entscharfen. Nicht mit dem Finger auf andere zeigen, sondern einfach machen! So wie Sie gelesen haben,
hat der Blirgermeister ja bei Glatte das Streuen von Salz erlaubt.

e — Auch haben wir im vergangenen Monat gelernt, schnell kann auch mal eine unvorhersehbare
b o e Notsituation eintreten: Stromausfall im Siiden von Berlin. Egal durch was oder wen... Wissen Sie, ob
— Sie auf solche oder dhnliche Situationen gut vorbereitet sind? Wo kénnen Sie sich hinwenden?

Welchen Notvorrat haben Sie zu Hause? Wasser, Essensvorrat, kleiner Gaskocher, Batterien...

Beschaftigen Sie sich damit, damit Sie nicht in Panik geraten im Falle eines Falles. Hier ein Hinweis:

geben Sie mal im Internet ein: Kat Leuchttiirme Brandenburg, da kommt eine Seite des Ministeriums

des Inneren mit Erklarungen und einem Video. Auch in der Gemeinde gibt es zwei KatLeuchttlirme,
auch diese finden Sie auf dieser Website. In Papierform gibt es diese Broschiire im Rathaus.

Termine in diesem Jahr:

Vortrag der Polizei Pravention am 14.4.26 um 10 Uhr im Ratssaal: Einbruch und Trickbetrug — Anmeldungen erforderlich
Seniorensportfest am 27.5.26 im Waldstadion Finow — Anmeldungen ca. ab Marz, Unkostenbeitrag 6€, Bus wird organisiert
Seniorentag am 3.6.26 um 14 Uhr — Ort wird noch bekannt gegeben

Vortrag Vorsorgevollmacht/Patientenverfiigung — Termin noch offen

Seniorengruppentreffen am 11.11.26 um 11 Uhr im Ratssaal

SeniorenRikscha Unser Projekt SeniorenRikscha nimmt Formen an. Wir suchen weiterhin Fahrer, die wir auch
ausbilden lassen. Wenn Sie interessiert sind, sei es als Spender oder moglicher Fahrer (es dirfen
auch jlingere Fahrer sein), melden Sie sich gern bei uns unter Rikscha-panketal@t-online.de oder
telefonisch bei uns unter 015208631289. Das Projekt zielt darauf ab, Menschen, die in ihrer Mobilitat
eingeschrankt sind, Ausflige in die Natur und die Teilnahme am gesellschaftlichen Leben zu
ermoglichen. Hauptsachlich Ausflugfahrten von 1 Stunde mit einem Rikscha-eBike.

»Wind in den Haaren und Lebensfreude im Herzen”

Spendenkonto IB: Verw. Rikscha MGH Panketal /Konto IB Berlin-Brandenburg gGmbH
IBAN: DE21 5004 0000 0593 3338 33

WhatsApp-Kanal Seniorenbeirat Panketal

Wir informieren zu allen Themen zeitnah in unserem WhatsApp-Kanal, den Sie gern abonnieren diirfen. Seniorenbeirat PANKETAL

WhatsApp-Kanal

Dort geben wir auch immer aktuell neue Mitteilungen und Veranstaltungen bekannt. Sie finden

Kandle unter dem Punkt Status. Hier auch noch unseren QR-Code zum Einscannen und abonnieren.

Wir haben mittlerweile 100 Abonnenten und freuen uns, lhnen damit schnell und problemlos Neuigkeiten
zur Verfligung stellen zu kénnen.
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Sie erreichen uns Seniorenbeirat-Panketal(at)t-online.de
Bleiben Sie gesund und mobil!

Petra Krummel

Seniorenbeiratsvorsitzende
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