Der Seniorenbeirat Panketal
Liebe Senioren,
fur das neue Jahr 2025 wiinscht lhnen der Seniorenbeirat alles erdenklich Gute, Gesundheit, Gliick
und Frieden auf dieser Welt!
Widmen Sie sich neuen Projekten, gehen Sie unter Menschen, nehmen Sie vielleicht an unseren

Handy-Schulungen teil, machen sich , Fit im Auto” mit der Kreisverkehrswacht Barnim oder suchen \l-\e\.
Sie sich korperliche Betdtigung beim Tanzen oder in den zahlreichen Sportangeboten unserer c,)\'\')""‘N

Gemeinde (eine Aufstellung gibt es unter Seniorenbeirat auf der Internetseite der Gemeinde).
Wir Uberlegen uns weitere Moglichkeiten, wie wir Sie, liebe Senioren, besser erreichen kénnen
auBer Uber den Panketalboten. Angedacht ist ein Newsletter oder das Erstellen eines Kanals in
WhatsApp, den Sie dann abonnieren kdnnten.

Y ?\ Auch unsere Handy-Schule oder die Digitalen Gesprachszirkel finden weiter wie gehabt am 1. Dienstag
des Monats um 10:30 -12 Uhr in der Bibliothek (7.1./4.2./1.4.25) und am 3. Freitag des Monats 11:30-
@ @ 13 Uhr im Mehrgenerationenhaus (MGH) am Genfer Platz (17.1./21.2./21.3.25) statt. Eine Anmeldung
ist erforderlich iber Birgit Genz bgsenior(at)yahoo.com oder Giber unsere Chatgruppe ,,Handy-Schule®.
% Bei Bedarf schreiben Sie sich diese Termine gern auf.

Wir werden am 4.3.25 um 10 Uhr im Ratssaal einen Vortrag zum Digitalen Erbe halten. Was passiert
mit meinen Daten im Internet, wenn ich gestorben bin? Da gibt es einiges zu bedenken und zu regeln.
Mehr dazu in der griinen Annonce in diesem Panketalboten. Anmeldung ist auch hier unbedingt erforderlich.

Unsere Zusammenarbeit mit der Kreisverkehrswacht Barnim wird fortgesetzt und wir bieten weiter den
Kurs ,,Fit im Auto” an. Und wir konnen lhnen versichern, lhr Fiihrerschein ist nicht in Gefahr. Eine unserer
jungen Seniorinnen hat das im November belegt und war sehr stolz auf ihr Zertifikat. Sie hat wahrend der
4 Stunden viel gelernt und altes Kdnnen aufgefrischt.

Wann: 13.3.25 / Dauer: 4 Std. /Kosten: 40€ / Teilnehmer: max. 10-12. Anmeldung erforderlich /Kennwort -
,Seniorenbeirat Panketal“: Verkehrswacht 03338-700657 oder info@kreisverkehrswacht-barnim.de oder Fitim Auto

Das richtige Training fiir sicheres Autofahren
tiber uns.

Kommen Sie bei Fragen auf uns zu!

Sie erreichen uns unter Seniorenbeirat-Panketal(at)t-online.de
Bleiben Sie gesund und mobil!

Petra Krummel

Seniorenbeiratsvorsitzende

Der Seniorenbeirat bietet im Rahmen der
Digitalen Gesprachszirkel unseren Senioren einen Vortrag:

,Digitaler Nachlass“
am 4.3.25 um 10 Uhr T
im Ratssaal =

Regeln Sie rechtzeitig, wer sich um Ihr digitales Erbe
kiimmern soll, um lhre Accounts wie Email, Einkaufen
bei Amazon, Lidl und Otto, WhatsApp, Facebook, DB,
DHL, iiberall dort, wo Sie sich mal angemeldet haben.
Wir haben uns damit beschiftigt und kldaren auf!

Wir bitten um verbindliche Anmeldung bei Birgit Genz:
03096200026 oder bgsenior@yahoo.com




