Der Seniorenbeirat Panketal

Liebe Senioren,
wir werden im November wieder unser Seniorengruppentreffen veranstalten. Eingeladen sind alle Interessierten und
Verantwortlichen von Seniorengruppen und Vereinen so wie Interessenten aus dem politischen Raum der Gemeinde Panketal.

Treffen der Verantwortlichen der Seniorengruppen,
Sportgruppen und Interessierten der Gemeinde Panketal

Am 12.11.25 von 11-13:30 Uhr findet unser diesjahriges Seniorengruppentreffen im Ratssaal statt.
Eingeladen sind der Burgermeister Herr Wonke, Frau Lehnert, Herr Erik Hofedank (Kath. Hochschule fur
Sozialwesen), Frau Rex-Thon (Pravention Polizei Bernau), Herr Kriiger (Kreisverkehrswacht), Herr Rohde
(RepairCafe).

Es wird sehr interessante Themen geben.

Burgermeister Maximilian Wonke uber die Themen ,,Senioren und Soziales in der Gemeinde*
Bericht des Seniorenbeirats uber die Arbeit des vergangenen Jahres
Projekt SeniorenWohnen

Projekt Lesepaten

Handy-Schule und Vortrage

Nordic Walking Parcour

Plauderbanke

Seniorenrikscha

Teilnahme am Seniorensportfest

Erik Hofedank: ,,Altersgerechtes Wohnen

Frau Rex-Thon: Pravention

Herr Kruger: Projekte Fit im Auto

Herr Rohde berichtet tiber die Arbeit aus dem RepairCafé
Diskussion

Um Anmeldung der Verantwortlichen der Seniorengruppen, Sportgruppen und Interessierten wird

gebeten unter Birgit Genz (03096200026 und bgsenior@yahoo.com)

Unsere Boule-Gruppe trifft sich weiterhin immer mittwochs 15 Uhr im Goethe-Park (Bahnhof Rontgental), die Nordic-

Walking-Gruppe immer montags 9:30 Uhr auf dem Parkplatz gegeniiber Rotunde.

Unser Projekt Lesepaten mit der Grundschule lauft gut an. Wir suchen weiter nach méglichen Lesepaten, auch fiir die
Grundschule Schwanebeck, gern melden Sie sich bei uns und fragen nach Einsatzméglichkeiten. Unsere Lesepaten haben viel

Freude mit den Kindern und umgekehrt.

SeniorenRikscha

Handy-Schule und Vortrag Vorsorgevollmacht

Liebe Senioren, ...und weil wir weiter tausend Ideen haben, widmen wir uns jetzt dem
Thema SeniorenRikscha. Bundesweit gibt es diese Projekte schon und mittlerweile ist auch
ein Prufauftrag an die Gemeinde gestellt, an dem der Seniorenbeirat intensiv mitarbeiten
wird. Es ist alles erst am Anfang, aber eine Frage an Interessierte:

Wiirdet Ihr euch als Fahrer zur Verfiigung stellen?

Naturlich dann mit einem E-Bike mit Ausbildung/ Versicherung und allem noch zu
klarenden. Gern meldet euch Uber unsere E-Mail Rikscha-panketal@t-online.de.

Wir denken so an Fahrten von einer Stunde Uber die Fahrradwege entlang Schénerlinder
StraRe, Hobrechtsfelde und zuriick, um Senioren, Betagten und Behinderten die Teilhabe
zu ermoglichen. Wie gesagt, genaueres dazu im Laufe der Projekterstellung.

Vortrag im Rahmen Weiterbildung durch den Seniorenbeirat

jeweils 1. Dienstag im Monat
10:30 Uhr

jeweils 3.Freitag im Monat
11:30 Uhr im
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mit Schwerpunkt iiber Vorsorgevollmacht und deren
Gesetzesanderungen mit Notvertretungsrecht

in der Bibliothek/Ratssaal Mehrgenerationenhaus Verschoben vom 8.5. 25 und jetzt endlich:
, Genfer Platz y. am 15.10.25 um 10 Uhr

Juli/August Sommerpause - ) > ‘R lim Rath

2.9.25 Bibl. 19.9.25 MGH - wo: Ratssaal im Rathaus

7.10.25 Bibl. 17.10.25 MGH ﬁ( \ wer: Frau Reinhold vom Betreuungsverein

|
4.11.25 Bibl. 21.10.25 MGH N 4 Anmeldungen erbeten:
2.12.25 Bibl. 19.12.25 MGH

Sie erreichen uns Seniorenbeirat-Panketal(at)t-online.de
Bleiben Sie gesund und mobil!

Petra Krumameel

Seniorenbeiratsvorsitzende

Birgit Genz 030-96200026 oder bgsenior@yahoo.com
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