
Der	Seniorenbeirat	Panketal		
	
Liebe	Senioren,		
auch	seitens	des	Seniorenbeirats	verstärken	wir	unsere	Angebote	für	Senioren.	So	wird	es	einen	Vortrag	im	Mai	geben	zum	
Thema	Vollmachten	durch	Frau	Reinhold	vom	Betreuungsverein.	S.	grüne	Annonce	unten.		
Wir	sind	mit	der	Grundschule	Zepernick	im	Gespräch	über	Lesepaten	und	haben	schon	eine	Gruppe	von	6	Lesepaten	aus	der	
SG2023	gewinnen	können.	Weitere	Absprachen	über	Termine	und	Methoden	wird	es	dazu	mit	der	Schulleitung	geben.	Wir	
werden	berichten.		
	
Handy-Schule		

Auch	 unsere	 Handy-Schule	 bzw.	 die	
Digitalen	Gesprächszirkel	finden	weiter	
wie	 gehabt	 statt.	 Eine	 Anmeldung	 ist	
erforderlich	 über	 Birgit	 Genz	
bgsenior(at)yahoo.com	 oder	 über	
unsere	Chatgruppe	„Handy-Schule“.		
Wir	 werden	 am	 4.3.25	 um	 10	 Uhr	 im	

Ratssaal	 einen	Vortrag	 zum	Digitalen	 Nachlass	 halten.	Was	
passiert	mit	meinen	Daten	 im	 Internet,	wenn	 ich	 gestorben	
bin?	Da	gibt	es	einiges	zu	bedenken	und	zu	regeln.	Anmeldung	
ist	auch	hier	unbedingt	erforderlich.		
	
Verkehrswacht		

		
	
	
Seniorensportfest	und	Seniorentag			
Vorausschauend	geben	wir	hiermit	schon	mal	den	Termin	für	das	Kreisseniorensportfest	am	21.5.25	in	Eberswalde	(s.	große	
gelbe	Annonce)	und	den	Seniorentag	am	5.6.25	wieder	in	Zusammenarbeit	mit	dem	Eichenhof/Rotunde	(auf	dem	Gelände)	
bekannt.	Wir	werden	versuchen,	wie	gehabt	für	das	Sportfest	einen	Zubringerbus	über	den	Kreissportbund	zu	organisieren.	
Die	Gemeinde	wird	-	wie	bereits	seit	vielen	Jahren	-	eine	Transportmöglichkeit	für	mobilitätseingeschränkte	Besucherinnen	
und	Besucher	des	Seniorentages	koordinieren.	Sie	können	sich	schon	jetzt	diese	Termine	notieren.		
	
Vorträge	
Am	10.2.25	konnten	wir	kurzfristig	die	„Digitalen	Engel“	hier	
im	Rathaus	auf	ihrer	Mobilitätstour	präsentieren.	Das	Thema	
war	 „Künstliche	 Intelligenz“.	 	 Davor	 können	 wir	 uns	 wohl	
zukünftig	 alle	 nicht	 verschließen.	 Und	 manch	 einer	 hat	
vielleicht	schon	eine	„Alexa“	oder	einen	„Homepod“	zu	Hause	
oder	 auch	 intelligente	 Rolladen-	 oder	 Heizungssteuerungen.	
Was	 uns	 das	 Ganze	 auch	 bei	 Einschränkungen	 im	 höheren	
Alter	für	Vorteile	bringen	kann,	werden	wir	demnächst	auch	in	
unserer	Handy-Schule	behandeln.	Die	Smartphones	sind	halt	
nicht	nur	zum	Telefonieren	oder	WhatsAppen...	

	

Unsere	Zusammenarbeit	mit	der	Kreisverkehrswacht	Barnim	wird	fortgesetzt	und	
wir	bieten	weiter	den	Kurs	„Fit	im	Auto“	an.	Und	wir	können	Ihnen	versichern,	Ihr	
Führerschein	ist	nicht	in	Gefahr.	Wann:	s.	nebenstehende	Tabelle	/	Dauer:	4	Std.	
/Kosten:	 40€	 /	 Teilnehmer:	 max.	 10-12.	 Anmeldung	 erforderlich	 /Kennwort	
„Seniorenbeirat	 Panketal“:	 	 Verkehrswacht	 03338-700657	 oder	
info@kreisverkehrswacht-barnim.de	 oder	 über	 uns.	 Bitte	 notieren	 Sie	 sich	 diese	
Termine	und	melden	Sie	sich	an.	Man	lernt	immer	dazu.			
Weitere	Kurse	wie	eBike	/	Rollator	werden	bekannt	gegeben.		

jeweils	1.	Dienstag	im	
Monat	10:30	Uhr		
in	der	Bibliothek/Ratssaal		

jeweils	3.Freitag	im	Monat	
11:30	Uhr	im	
Mehrgenerationenhaus	
Genfer	Platz	

4.3.25	Ratssaal	10	Uhr!	 21.3.25	MGH	
1.4.25	Bibl.	 Karfreitag		
6.5.25	Bibl.	 16.5.25	MGH		
3.6.25	Bibl.		 20.6.25	MGH	
Juli/August	Sommerpause		 -	
	

13.3.	
17.4.		
19.6.	
17.7.	
18.9.		
16.10.	
20.11.25	

Kommen	Sie	bei	Fragen	auf	uns	zu!	
Nehmen	Sie	die	Angebote	wahr!	
	
Sie	erreichen	uns	unter	Seniorenbeirat-Panketal(at)t-online.de	
Bleiben	Sie	gesund	und	mobil!		
Petra Krummel 
Seniorenbeiratsvorsitzende	
	

	

Bitte	schauen	Sie	auf	
die	große	gelbe	
Annonce	hier	im	
Panketalboten	und	
melden	Sie	sich	über	
M.	Bandurski	an.		
0176	57819775	

	


