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Kosten: 20€ pro Person, nur 
mit Voranmeldung 

und Vorkasse, Buchungen 
über www.gesu-vital.de

(Startseite bei 
Veranstaltungen)

oder vor Ort im Gesu Vital, 
begrenzte Platzanzahl

Fr. 14.11.2025 15:30 Uhr Tauchen Sie ein in die W elt 
der Klänge - loslassen,

Doreen Maruhn Gesundheitszentrum

zur Ruhe kommen, neue 
Kraft schöpfen.

Gründerin von 
Einklang³

Gesu Vital

Entspannungsreise mit 
Klangschalen, Stressabbau,

Klangmassage, Am Amtshaus 2b

Beruhigung des 
Nervensystems, verbesserter

Coaching 16341 Panketal

Schlaf, Selbstheilungskräfte 
werden angeregt

Voranmeldung: weitere Infos auf:

15 € pro Person, nur mit 
Voranmeldung

O1518831950  www.gesu-vital.de

Mi. 26.11.2025 10:30-12:30 Uhr „Rüttelfest statt bröselig – 
Osteoporose 

Gesundheitszentrum Gesundheitszentrum

die Stirn bieten“ 
(Fachvortrag /Workshop) 

Gesu Vital Gesu Vital

Was passiert bei Osteoporose 
und wie entsteht 

Weitere Infos auf: Am Amtshaus 2b

sie? Was tun? Bewegung, 
Ernährung, Hilfsmittel

 www.gesu-vital.de 16341 Panketal

Kosten: 20€ pro Person, nur 
mit Voranmeldung 

030/94418907

und Vorkasse, Buchungen 
über www.gesu-vital.de

(Startseite bei 
Veranstaltungen)

oder vor Ort im Gesu Vital, 
begrenzte Platzanzahl

Anmeldeschluss: 20.11.2025

Mi. 03.12.2025 17 Uhr Gesundheitsvortrag; Das 
Immunsystem wieder 

Dozentinnen: Gesundheitszentrum

aktivieren K.Görz, P.Schröder Gesu Vital

Wie die 
Komplementärmedizin und 
die Natur 

Weitere Infos auf: Am Amtshaus 2b

unterstützen können.  www.gesu-vital.de 16341 Panketal

Kostenfreie Veranstaltung 030/94418907

Nur mit Voranmeldung, da 
begrenze Platzanzahl
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