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SerVICe

Schachgruppe im Mehrgenerationenhaus 
am Genfer Platz

Für Interessierte treffen sich die Schachfreunde jeden dienstag 
um 16.30 uhr im mehrgenerationenhaus am genfer Platz 2 im 
ortsteil Schwanebeck. Jedermann, der sich dem königlichen 
Spiel widmen möchte, ist gerne eingeladen. 

u. losekann

Rentenberatung
dietrich Schneider – 

Versichertenberater der 
deutschen rentenversicherung bund 

dietrich.Schneider@t-online.de

Im november 2021 bis Januar 2022
finden die Sprechstunden

am mittwoch, den 03.11. und 17.11.21 
am mittwoch, den 01.12. und 15.12.21
am mittwoch, den 05.01. und 19.01.22

im
Selbsthilfe- und Stadtteilzentrum im bucher bürgerhaus 
Franz-Schmidt-Straße 8-10 in 13125  berlin-buch statt.

termine 
bitte unter 0170 - 8119355

oder mail: dietrich.Schneider@t-online.de

SIE PASSEN SUPER ZU UNS!
Für unsere Wohngemeinschaften in Neuenhagen oder Schwanebeck 

suchen wir weitere Helden. Genießen Sie die vielen Vorteile bei Bettlex!

Jetzt Bewerben
und Held sein!

bettlex-intensivpflege.de

Altenpfleger/innen
Krankenpfleger/innen

gesucht

Hier könnte 
Ihre Anzeige stehen!

Anzeigenannahme 
und -beratung

Christina Wilke

Tel.: 030 94511212

Fax: 030 94511149

E-Mail: c.wilke@panketal.de

Technische	Anlagen	Schmidt
-	Installation	-	Wartung	-	Instandhaltung	-

-	Satelliten	-	BK	-	Anlagen	-
-	Hotel	-	Pensionen	-	Privat	-

-	Elektrotechnik	-

Karsten	Schmidt	 Tel.:	 030	/	67	82	67	20
16341	Panketal	 Fax:	 030	/	67	82	56	36
Triftstraße	44	 Funk:	 0152	/	266	792	76

E-Mail:	info@t-a-schmidt.de
Homepage:	www.T-A-Schmidt.de zugelassen von der HWK

 
Stasik – Elektromobile 

Partner für Ihre Region 

      

• Elektromobile 

Akazienstr.18a • 16321 Bernau / Birkenhöhe • 03338-755808
www.stasik-elektromobile.de 

• Treppenlifte • Werkstatt • Ausstellung
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WIRTSCHAFT

30 Jahre Naturheilpraxis Guminski

Mit einem herbstlich-bunten Blumenstrauß gratulierte Pan-
ketals Bürgermeister Maximilian Wonke Susanne Guminski zu 
ihrem 30-jährigen Firmenbestehen. 

Er besuchte die Heilpraktikerin am 6. Oktober 2021 in ihrer 
kleinen aber feinen Praxis mit Wohlfühleffekt, die sich in der 
Schumannstr. 1 im Ortsteil Zepernick befindet. „Es ist immer 
wieder schön zu sehen, dass wir auch viele kleinere Unterneh-
men im Ort haben, die insgesamt eine große Vielfalt abbilden“, 
sagte der Bürgermeister bei seinem Besuch. 

Nach ihrem Studium an der Freien Universität in Berlin-Dahlem 
im Fachbereich Pharmazie arbeitete Frau Guminski zunächst als 
Apothekerin in öffentlichen Apotheken und war so stets über 
die Entwicklung der Schulmedizin informiert. Im Laufe der Zeit 
entwickelte sich ein starkes Interesse an der Naturheilkunde 
und sie machte eine zweite Ausbildung als Heilpraktikerin. Da-
bei stand die Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) im Fokus. 
Gleichzeitig absolvierte sie das Akupunkturdiplom A und B, 
lernte Kräuterheilkunde und die chinesische Massage Tuina. Sie 
praktizierte an der Universitätsklinik Shanghai/Suzhou in China 
und vermittelte ihr Wissen als Dozentin der TCM an der Urania 
Berlin und der Freien Universität Berlin. Seit 1991 ist sie als 
Heilpraktikerin in eigener Praxis tätig. Vor 13 Jahren wechselte 
Susanne Guminski von Berlin ins Musikerviertel nach Panketal.

„Mir ist eine sinnvolle Kombination aus Natur- und Schulmedi-
zin wichtig. Das Beste aus beiden Welten soll meinen Patienten 
helfen“, sagt die Heilpraktikerin. Nach diesem Prinzip setzen 
sich die verschiedenen Therapieangebote zusammen, zu denen 
u.a. Akupunktur und Druckpunkt-Akupressur gehören. Zudem 
werden zur Prophylaxe auch Online-Seminare angeboten. Bür-
germeister Maximilian Wonke zeigte großes Interesse an dem 
ganzheitlichen Ansatz und ließ sich zum Test eine Akupunktur-
nadel in den Arm stechen. Für empfindliche Personen und Kin-
der hält die Heilpraktikerin statt Nadeln Gold- und Silberkugeln 
sowie spezielle Magnetpflaster bereit. 

Wer sich über die Naturheilpraxis Susanne Guminski informie-
ren möchte, sei ein Besuch auf ihrer Homepage www.susanne-
guminski.de empfohlen. Dort gibt es auch spezielle Angebote 
zum 30. Firmenbestehen.

Frank Wollgast
Pressereferent

Vereine stellen sich vor

Das Vereinsleben der Gemeinde Panketal ist lebendig 
und vielfältig, aber längst nicht alle Vereine sind auch 
bekannt.

Möchten Sie Ihren Verein den Neuzugezogenen oder 
auch Alteingesessenen präsentieren, haben Sie hier im 
Panketal Boten die Möglichkeit. Schicken Sie einen klei-
nen Artikel über Ihre Aktivitäten an c.wilke@panketal.de, 
gerne auch mit Bild. Auf der Webseite der Gemeinde Pan-
ketal findet sich eine lange Liste vom „Angelsportverein“ 
bis zum „Zuhause gesucht Tierschutzverein“. 

Sollten Sie Ihren Verein in dieser Übersicht nicht wieder-
finden oder die Angaben fehlerhaft sein, informieren Sie 
uns bitte unter: 
c.wilke@panketal.de 
oder telefonisch unter 030 94511182, 
damit die Daten aktualisiert werden können.

Christina Wilke
SB Panketal Bote/Amtsblatt
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Von Anfang an bekannt
Sie haben gerade ein Gewerbe in Panketal angemeldet? 
Dann ist jetzt der beste Zeitpunkt, um darüber im Panketal 
Boten zu berichten. Stellen Sie Ihr Gewerbe, Ihr Geschäft 
oder Ihre Dienstleistung mit einem kurzen kostenlosen Ar-
tikel vor.
Aber auch wenn Ihr Unternehmen mittlerweile schon ein 
Jubiläum feiert, können Sie gerne einen Artikel darüber im 
Panketal Boten veröffentlichen.

Christina Wilke
SB Panketal Bote/Amtsblatt

Hier könnte Ihre Anzeige stehen!
Anzeigenannahme und -beratung

Christina Wilke
Tel.: 030 94511182 I Fax: 030 94511149

E-Mail: c.wilke@panketal.de
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Ihr Foto bitte!

Wie sehen Sie unser schönes Panketal? Schicken Sie uns 
Ihre besten Bilder und ein paar Zeilen darüber, wo Sie das 
Foto gemacht haben. Senden Sie Ihr Foto bitte per E-Mail 
an c.wilke@panketal.de 

Mit ein wenig Glück wird Ihr Bild unseren neu gestalteten 
Panketal Boten zieren.
Das Foto sollte eine ausreichend große Auflösung für die 
großformatige Wiedergabe auf der Titelseite haben. 
Die Datei muss im JPG oder TIF Format abgespeichert 
sein.
Mit der Einsendung bestätigen Sie, dass Sie die Rechte 
an dem Foto besitzen und Sie gestatten der Gemeinde 
Panketal die Aufnahmen für die eigene Presse- und Öffent-
lichkeitsarbeit unter Nennung des Fotografen kostenfrei 
zu nutzen. Falls auf dem Foto Personen erkennbar sind, 
müssen die Betreffenden damit einverstanden sein, dass 
Ihre Bilder veröffentlicht werden. 

Der Teilnehmer versichert, dass ihm die Einverständnis-
erklärung zur Veröffentlichung vorliegt und er diese bei 
Bedarf auch schriftlich beibringen kann.

Christina Wilke
SB Panketal Bote/Amtsblatt

Hier könnte Ihre Anzeige stehen!
Anzeigenannahme und -beratung

Christina Wilke

Tel.: 030 94511182   I   Fax: 030 94511149
E-Mail: c.wilke@panketal.de
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Wiltbergstraße 25 (Ärztehaus am S-Bhf. Berlin-Buch)
13125 Berlin-Buch ·  0 30/9 41 66 71
www.zahnarztpraxis-berlin-buch.de

Mo Di Mi Do Fr
8.00 – 15.00 13.00 – 19.00 13.00 – 19.00 8.00 – 15.00 8.00 – 13.00

Nico Jänicke

ZAHNARZT

Vertrauen Sie auf über
22 JAHRE erfolgreiches
Lernen!

Tag der
o� enen Tür

19. November
2021

I N  Z U S A M M E N A R B E I T  M I T :

Personen mit Bluthochdruck Grad 1
(> 130 / 80 mmHg)
Alter 50 bis 80 Jahre

Untersucht wird der Einfluss eines Probiotikums
(Zubereitung lebensfähiger Mikroorganismen) auf 
den Blutdruck und andere Körperfunktionen.

Sie erhalten:

Einen ausführlichen Gesundheitscheck

Individuelle Informationen zu Blutdruck 
und Stoffwechsel

Eine angemessene finanzielle Aufwands-  
entschädigung

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Dann melden Sie sich bitte bei uns.

Experimental & Clinical Research Center
(ECRC) in Berlin Buch 

Tel. (030) 450 540 565 / 234 | hypro@charite.de

Probanden mit Bluthochdruck 
für klinische Studie gesucht!

Haus & Immobilienservice Panketal GmbH

T 030 944 170 29 · Fax 030 130 07 654
Haydnstraße 31 · 16341 Panketal

Objektbetreuung · Hausmeisterdienst
Gartenpflege · Winterdienst
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Öffnungszeiten: Mo.–So.09:00 bis 22:00 Uhr Tel. 0159 010 80 854

Hier könnte Ihre Anzeige stehen!
Anzeigenannahme und -beratung

Christina Wilke

Tel.: 030 94511182   I   Fax: 030 94511149
E-Mail: c.wilke@panketal.de

18 Jahre 
Berufserfahrung

Schönower Str. 104 a 

16341 Panketal 

S-Bahnhof Zepernick

4,00 

5,00  Unsere Dönerkebab bestehen
aus 80 % Kalb- und Rindfl eisch.

+++Jetzt auch mit Spielautomaten+++

Ab Bestellwert von 20 € 

gibt es 1 x Kaffee gratis!

Catering-Service für Ihre Veranstaltung! Sprechen Sie uns an!
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Hier könnte Ihre Anzeige stehen!
Anzeigenannahme und -beratung

Christina Wilke

Tel.: 030 94511182   I   Fax: 030 94511149
E-Mail: c.wilke@panketal.de
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Uwe G. Bachmann, seit 1992

Mo–So 
8–22 Uhr

Immobilie verkaufen?
Mit Rundum-Service!

Straße der Jugend 24, Alt Zepernick, 16341 Panketal

GmbH
STEUERBERATUNGSGESELLSCHAFT

E LTE L
Tätigkeitsschwerpunkte

Niederlassungsleiterinnen: StBin Dr. Stefanie Sewekow 
 StBin Ulrike Schulze
Schönower Straße 43 · 16341 Panketal OT Zepernick
Tel.: (030) 945 09 10 · Fax: (030) 94 50 91 44
E-Mail: hp-zepernick@etl.de
Internet: www.etl.de/hp-zepernick 

VERMESSUNGSBÜRO GRIEGER
Dipl.-Ing. Manfred Grieger

Öffentlich best. Vermessungsingenieur im Land Brandenburg
Amtl. Lageplan · Grundstücksteilung · Gebäudeeinmessung
Zepernicker Chaussee 45 – 16321 Bernau
Tel.: (03338) 70 94 89
grieger.manfred@t-online.de – www.vermessung-grieger.de

Alt Zepernick 14 A · 16341 Panketal
Tel.: 030/447 330 86 · www.fliesenprofi-panketal.de

Ihre Fliesen- -Handels GmbHrofi
..alles was der Fliesenleger braucht!

Wir freuen
uns auf 
Ihren Besuch!

Riesen AuswAhl in unserem

Fliesen-Fach-Handel
auf 2 Etagen
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