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auch im Internet: www.panketal.de

(Sie kdnnen den Panketal Boten auch als Newsletter abonnieren)

Jahrgang 25

Panketal, den 29. Oktober 2016

Nummer 10

Notrufe und Stérungsdienste

Die Gemeinde Panketal ist mit der Vorwahl 030 in das Berli-
ner Telefonnetz eingebunden. Mit den bekannten Notfallnum-
mern (Polizei 110, Feuerwehr und Rettungsdienst 112) er-
reicht man regelmaRig die Einsatzleitstellen der Berliner Poli-
zei bzw. Feuerwehr. Von dort werden die Einséatze an die ent-
sprechenden Barnimer Einsatzleitstellen weitergeleitet (Poli-
zeiinspektion Bernau bzw. Feuerwehrleitstelle Eberswalde).
Leider sieht sich die Telekom trotz vielfacher Aufforderung bis
heute nicht in der Lage, ortsspezifische Notrufweiterleitungen
zu bewerkstelligen.

Im Notfall sollten Sie dennoch diese Notfallrufnummern
wahlen, da die praktische Anrufweitergabe inzwischen relativ
reibungslos funktioniert. Unabhangig davon besteht aber
auch die Maglichkeit, die rund um die Uhr besetzten Einsatz-
dienststellen direkt anzurufen unter:

03338 3610
03338 361 1041

Polizeiinspektion Barnim
Revierpolizei Panketal
Feuerwehr und Rettungsdienst
(Einsatzleitstelle Eberswalde) 03334 30480
Die Storungsdienste erreichen Sie unter:
Elektroenergie (E.DIS) 03361 7332333

Gas 03337 4507430 01801 393200
EIGENBETRIEB Kommunalservice Panketal

Wasser 0800 2927587

Abwasser 03334 58190 / 03334 581912
Grubenentsorgung 03334 383270

Fundtiere

Tierheim Ladeburg 03338 38642
Mantrail-Team-Panketal 0177 419 68 42

(Rettungshundestaffel)

Die nachste Ausgabe des ,Panketal Botens" erscheint am 30.11.2016
und wird bis zum 03.12.2016 an die Panketaler Haushalte verteilt.

Sitzungstermine

Die reguléren Sitzungen der Fachausschiisse, der Ortsbeirite
und der Gemeindevertretung finden an folgenden Terminen
statt:

Sondersitzung

Gemeindevertretung Dienstag 08.11.2016, 19.00 Uhr
Ortsbeirat Zepernick Freitag 11.11.2016, 19.00 Uhr
Ortsbeirat Schwanebeck  Freitag 11.11.2016, 18.00 Uhr

Ortsentwicklungsausschuss Montag 14.11.2016, 19.00 Uhr

Sozialausschuss Dienstag 15.11.2016, 19.00 Uhr
Finanzausschuss Mittwoch 16.11.2016, 19.00 Uhr
Hauptausschuss Donnerstag 17.11.2016, 18.00 Uhr
Gemeindevertretersitzung Montag 21.11.2016, 19.00 Uhr
Petitionsausschuss Donnerstag 24.11.2016, 19.00 Uhr

Der Ortsbeirat Schwanebeck tagt im ,Haus am Genfer Platz*,
Genfer Platz 2, 16341 Panketal, der Ortsbeirat Zepernick in der
Regel im Beratungsraum der Bibliothek, Schonower Strafte 105,
16341 Panketal.

Die Tagesordnung einschlieBlich der Texte der Beschlussvorla-
gen finden Sie auf unserer Internetseite www.panketal.de unter
Birgerforum — Gemeindevertretung — GV-Sitzungen, wenn Sie
auf das Datum der entsprechenden GV-Sitzung klicken. Die
Ortsbeirdte und Fachausschusse beraten die sie jeweils inhalt-
lich betreffenden Vorlagen. In welchen Ausschissen die Vorla-
gen beraten werden, ist dem Deckblatt der Vorlage zu entneh-
men (Beratungsfolge).

M. Jansch
Biiro Biirgermeister
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ALLGEMEINES

Vorschlége fiir das Biirgerbudget 2017

Sehr geehrte Birgerinnen und Birger der Gemeinde Panketal,

auf Beschluss der Gemeindevertretung vom 27. Juni 2016 sind Sie eingeladen, lhre
Vorschlagen fur das Burgerbudget 2017 bis zum 30. November 2016 an die
Kammerei der Gemeinde Panketal zu (ibermitteln, wenn

Ihr Hauptwohnsitz in Panketal ist und Sie das 16. Lebensjahr vollendet haben;
Ihr Vorschlag innerhalb von 12 Monaten umsetzbar ist;

die Umsetzung |hres Vorschlags einen Budgetrahmen von 20.000 Euro nicht
Uberschreitet (Bitte beachten Sie bei Ihren Uberlegungen auch die Kosten in Folgejahren.);
Ihr Vorschlag keine Diskriminierung von Personen, Organisationen oder
Vereinigungen darstellt;

Ihr  Vorschlag keine Einzelperson oder kein nicht-gemeinnitziges
Unternehmen beglinstigt;

Ihr Vorschlag von einer/em Vertretungsberechtigten der juristischen Person
bestatigt ist, falls die Beglnstigte / der Beglinstigte eines Vorschlags eine
juristische Person ist

Zur Einreichung Ihres Vorschlags ist dieses Formblatt zu verwenden, das Sie gern
um Anlagen erweitern kdnnen.

Mein Vorschlag:

Meine Begriindunag:

Vorname Name Gemeinde Stral3e Nr.

16341 Panketal

Unterschnftggf ‘\‘/é;'i;é't.l;}{gsberechtigte/r der' l').e.g.;.[.].r}'s;[igten juristischen Pe‘rso.r.{

Die Postanschrift zur Einreichung Ihres Vorschlags lautet:

Gemeinde Panketal,
Kammerei
Schénower Str. 105
16341 Panketal
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Das richtige Verhalten
auf Geh- und Radwegen

Um eine ordnungsgemaRe und gefahrlose Benutzung von Geh-
und Radwegen gewahrleisten zu kdnnen, ist es wichtig die dazu-
gehdrigen Verkehrszeichen (VZ) mit Vorschriften zu kennen so-
wie das Rechtsfahrgebot zu beachten.

Hierzu werden die finf haufigsten Varianten, die derzeit in der
Gemeinde Panketal vorkommen, vorgestellt. In allen unten auf-
gefiihrten Varianten hat der Fahrradfahrer auf dem FuRgéanger
Ricksicht zu nehmen und nicht umgekehrt.

1. Der Gehweg (VZ 239)

Der Gehweg wird mit dem VZ 239 ausgewiesen
und kennzeichnet eine ausschlieBliche Benut- |
zung durch FuBganger. Lediglich Kinder bis
8 Jahren missen und Kinder bis 10 Jahren dur-
fen den Gehweg mit dem Fahrrad befahren. Alle
anderen haben die Fahrbahn zu benutzen oder das

Fahrrad zu schieben. Dort wo keine Beschilderung vorgesehen
ist, ist von einem Gehweg auszugehen, wenn er offenkundig
dem FulRgangerverkehr dienen soll.

2. Der Gehweg mit dem Zusatzzeichen 1022-10 ,Radfahrer frei*

Diese Variante erlaubt dem Fahrradfahrer das Mit-
benutzen des Gehweges. Es ist jedoch keine Be-
nutzungspflicht des Gehweges. Wer will darf dort !
fahren. '

oY)

frei

3. Der gemeinsame Geh- und Radweg (VZ 240)

Bei dem Geh- und Radweg diirfen die Fahrradfah-
rer nicht die Fahrbahn benutzen, sondern mus-
sen den gemeinsamen Geh- und Radweg (Be- |
nutzungspflicht) nutzen. Zudem wird sich von den °
FuBgangern und Fahrradfahrer die gesamte
Flache des Weges geteilt.

4. Der getrennte Geh- und Radweg (VZ 241)

Wie auch in der Variante 3 besteht hier eine Rad-
wegbenutzungspflicht. Der Unterschied hier zur
vorigen Variante ist, dass die Wegflachen mei- |
stens durch eine farbliche Trennung gekenn-
zeichnet sind. Welcher Teil des Weges fiir FuBgan- 3 .
ger bzw. Fahrradfahrer ist, richtet sich nach der AbblI-

dung auf dem Verkehrszeichen.

5. Der Radweg (VZ 237)

Der Radweg ist wie seinem Namen nach nur von
Fahrradfahrer zu nutzen. Auch hier liegt W|eder ;
eine Radwegbenutzungspflicht vor.

Die vorgestellten Varianten kdnnen durch andere Zusatzzeichen
mit Ausnahmeregelungen versehen werden. Dies ist jedoch nur
in seltenen Fallen gegeben.

Weiter gilt auch fiir Fahrradfahrer das Rechtsfahrgebot, fiir die
Gehweg wie auch fiir einen baulich angelegten Radweg oder ei-
nen benutzungspflichtigen Radweg. Zuwiderhandlungen gegen
die o.g. Vorschriften kénnen mit einer GeldbufRe in Héhe von 10
bis 30 Euro durch die Polizei geahndet werden. Bitte fahren Sie
als Radfahrer riicksichtsvoll und umsichtig.

C. NaR
SB offentliche Ordnung

Flagge zeigen!

Wer schon in Skandinavien Urlaub gemacht hat weil, dass dort
auf fast jedem Grundstick ein Fahnenmast mit Landesflagge zu
finden ist. Und die Schweden, Danen und Norweger zeigen dann
auch tatsachlich fast immer Flagge.

In Deutschland — mithin auch in Panketal — ist das keine so aus-
gepragte Tradition. Aber schon ist es schon und immer mal wie-
der gab es Anfragen an die Verwaltung, ob man bei uns eine
Panketal-Fahne kaufen kann. Das konnte man zwar auch bisher
schon, nur leider waren die sehr teuer, da wir nur eine kleine Auf-
lage herstellen lieRen. Nun haben wir eine etwas groRere Aufla-
ge bestellt und damit sind die Preise deutlich glinstiger. Wer al-
so nun Haus und Hof mit einer Panketal Flagge (100 x 60 cm)
zieren mochte, der bekommt eine solche fiir nur 7,50 Euro im
Rathaus. Interessenten melden sich bitte im Empfang oder bei
Frau Wilke.

Rainer Fornell

Wichtige Hinweise fiir alle, deren Kinder
im Jahr 2017
in die 1. Klasse eingeschult werden

Gerade hat ein Schuljahr begonnen, schon ist das nachste vor-
zubereiten:

Kinder, die zwischen dem 01.10.2010 und dem 30.09.2011 ge-
boren sind, werden im Sommer 2017 schulpflichtig. Auch Kinder
mit Geburtstag zwischen dem 01.10.2011 und dem 31.12.2011
kénnen ggf. schon eingeschult werden.

Anmeldetermine sind:

Oberschule mit Grundschule Schwanebeck:
(Dorfstralle 14 e/f, 16341 Panketal, Tel.: 030 / 9497182,
Schultrager: Landkreis Barnim)

Die Anmeldung im Sekretariat der Oberschule mit Grundschule
Schwanebeck kann an allen Schultagen vom 08.11.2016 bis
28.02.2017 zwischen 07:30 und 14:00 Uhr erfolgen.

Unter www.panketal.de (Biirgerforum > Download > Formulare)
haben Sie die Moglichkeit zum Download des Anmeldeformu-
lars, welches Sie dann ausdrucken und schon ausgefiillt zur An-
meldung mitbringen kénnen. Dort finden Sie auch immer alle ak-
tuellen Termine und Informationen zur Schulaufnahme.

——
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Grundschule Zepernick:
(Schénower Stralle 43-47, 16341 Panketal, Tel.: 030 / 9446117,

Schultrager: Gemeinde Panketal)

vom 19.12. bis 21.12.2016
vom 09.01. bis 26.01.2017
vom 07.02. bis 28.02.2017

Die Anmeldung im Sekretariat der Grundschule Zepernick kann
zu folgenden Zeiten

erfolgen:
Montag — Donnerstag 09:00 bis 15:00 Uhr
Freitag 09:00 bis 13:00 Uhr

Unter www.grundschule-zepernick.de (Schulinformationen > In-
fos fur Eltern) haben Sie die Mdglichkeit zum Download des An-
meldeformulars, welches Sie dann ausdrucken und schon aus-
gefiillt zur Anmeldung mitbringen kénnen. Dort finden Sie auch
immer alle aktuellen Termine und Informationen zur Schulauf-
nahme. Das Anmeldeformular finden Sie ferner unter www.pan-
ketal.de (Birgerforum > Download > Formulare).

Mitzubringen sind:
— Das Kind persoénlich.

— Geburts- bzw. Abstammungsurkunde des Kindes,

— ggf. Nachweis iiber das Sorgerecht fiir das Kind (z. B. ge-
meinsame Sorgerechtserklarung oder bei Alleinerziehenden
eine Negativbescheinigung vom Jugendamt),

— Meldebescheinigung bei Familien, die erst nach dem
01.09.2016 nach Panketal zugezogen sind,

— Personalausweis der/des Erziehungsberechtigten sowie
Vollmacht und Ausweiskopie des anderen Elternteils,
falls nur ein Elternteil zur Anmeldung kommt, aber beide
erziehungsberechtigt sind,

— Ergebnis der Sprachstandsfeststellung in der Kita.

Wenn Sie |hr Kind an einer Grundschule in freier Tragerschaft
angemeldet haben, informieren Sie umgehend die zustandige
Schule.

Nach der Schulanmeldung erfolgt die schularztliche Untersu-
chung lhres Kindes. Uber die Aufnahme in die Schule entschei-
det die Schulleiterin bzw. der Schulleiter.

Und welche Schule ist nun zustiandig?

Die Schulbezirkssatzung der Gemeinde Panketal vom
27.01.2008, zuletzt gedndert durch die 2. Anderungssatzung zur
Schulbezirkssatzung vom 23.11.2015 / 24.11.2015, legt den
Schulbezirk fir die Grundschule Zepernick fest.

Die Schulbezirkssatzung des Landkreises Barnim vom
28.11.2007, zuletzt gedndert durch die Anderungssatzung zur
Schulbezirkssatzung vom 21.09.2015, legt den Schulbezirk fiir
die Oberschule mit Grundschule Schwanebeck fest.

Der Schulbezirk der Oberschule mit Grundschule Schwanebeck
ist deckungsgleich zum Schulbezirk der Grundschule Zepernick.
Dies bedeutet, dass sich der Schulbezirk der Grundschule Ze-
pernick Uber das gesamte Territorium Panketals erstreckt und
der Schulbezirk der Oberschule mit Grundschule Schwanebeck
ebenfalls dieses Territorium umfasst. Beabsichtigt ist damit die
Wahlméglichkeit fir alle Eltern/Personensorgeberechtigten, in-
nerhalb Panketals ohne férmliches Antragsverfahren vor dem
Staatlichen Schulamt in Frankfurt/Oder die ihnen genehmste
Grundschule auszusuchen. Diese Moglichkeit wird im Rah-
men der Kapazitaten der jeweiligen Schule gewahrleistet.
Fur Einschulung und Uberwachung der Schulpflicht sind damit
fir jedes Kind grundsatzlich zwei Schulen zustandig.

Die Gemeinde Panketal hat in Absprache mit dem Landkreis
Barnim vereinbart, dass es fir die deckungsgleichen Grund-
schulbezirke keine festgelegten Einzugsbereiche fiir die Anmel-
dungen mehr geben wird. Somit erfolgt die Anmeldung der
Grundschlerinnen und Grundschiiler an der von den Eltern ge-
wiinschten Schule.

Was passiert, wenn die gewiinschte Schule voll ist?

Der Fall einer Kapazitatsiiberlastung ist (naturlich) im Schulge-
setz des Landes Brandenburg geregelt. Der einschlégige Para-
graf 106 sagt hierzu:

,Ubersteigt bei deckungsgleichen Schulbezirken die Zahl der
Anmeldungen die Aufnahmekapazitit einer Schule, so richtet
sich die Auswahl nach der Nahe der Wohnung zur Schule und
nach dem Vorliegen eines wichtigen Grundes.*

Ob eine Schule lbernachgefragt ist und wo die betreffenden Kin-
der wohnen, ist erst endgiiltig feststellbar, wenn alle Anmeldungen
vorliegen. Bis zu diesem Zeitpunkt kénnen daher Zusagen der
Aufnahme an einer Schule nur vorlaufigen Charakter haben.

C. Lehnert
Fachbereichsleiterin
Gemeinde Panketal

I. Forth

Amtsleiterin

Liegenschafts- und Schul-
verwaltungsamt

Landkreis Barnim

Abdruck der Abfallentsorgungstermine 2017
im nachsten Panketal Boten

Das Bodenschutzamt gibt bekannt, dass die Abfallentsorgungs-
termine 2017 im nachsten Panketal-Boten abgedruckt werden.
Die digitale Veroffentlichung der Termine erfolgt ab Dezember
2016 auf der Internetseite der Barnimer Dienstleistungsgesell-
schaft mbH (www.bdg-barnim.de) sowie per BDG-Miill-App.

Die Ende vergangenen Jahres herausgegebene Broschire
Wegweiser durch die Region“ mit Abfallfibel gilt auch fiir das
Jahr 2017. Es werden daher in diesem Jahr keine neuen Bro-
schiren an den Verteilerstellen ausgelegt.

Alle Biirgerinnen und Biirger sowie Gewerbetreibenden werden
gebeten, ihre Broschiire weiterhin zu nutzen und aufzubewah-
ren, um im Bedarfsfall auch im nachsten Jahr die Informationen
nachlesen zu kénnen. In der Heftmitte wurden ausreichend Auf-
kleber zur Verfligung gestellt, um die Abfallentsorgungstermine
2017 im individuellen Kalender markieren zu kénnen.

Landkreis Barnim
Bodenschutzamt

Auslage des Entwurfes des Abfallwirt-
schaftskonzeptes des Landkreises Barnim
2016 zur Offentlichkeitsbeteiligung

Das Bodenschutzamt gibt bekannt, dass der Entwurf des Abfall-
wirtschaftskonzeptes des Landkreises Barnim 2016 gemaR § 6
Absatz 3 Brandenburgisches Abfall- und Bodenschutzgesetz zur
Offentlichkeitsbeteiligung fiir die Dauer eines Monats wie folgt
offentlich ausgelegt wird:

22. November 2016 bis 21. Dezember 2016
Gemeinde Panketal

Rathaus, Biirgerinformation im Erdgeschoss
Schonower StraBe 105, 16341 Panketal Orts-
teil Zepernick

wahrend der bekannten Geschaftszeiten
Einwendungen und Stellungnahmen kdnnen wahrend der Ausle-
gungsfrist beim Landkreis Barnim, Bodenschutzamt, Am
Markt 1, 16225 Eberswalde (Paul-Wunderlich-Haus, Haus B, 1.
Etage) schriftlich eingereicht werden.

Zeitraum:
Ort:

Landkreis Barnim
Bodenschutzamt

——
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Die Behindertenbeauftragte informiert

Am 28. September 2016 fand auf meine Anregung und in Ab-
stimmung mit der Behindertenbeauftragten des Kreises Barnim,
Frau Jager, eine Veranstaltung mit dem Titel ,Pflegeversiche-
rung inkl. Pflegestérkungsgesetz 2 gultig zum 01.01.2017
(Stand Juli 2016) statt. Referentin war Frau Dr. Christiane
Schmidt — Statzkowski von PREMIO.

Diese Veranstaltung war sehr informativ und gut besucht.

Im Pflegestérkungsgesetz 2 wird u.a. die Einschatzung der Pfle-
gebediirftigkeit neu geregelt. Der Pflegegrad wird neu nach ei-
nem Punktsystem ermittelt.

Bei weiterem Interesse und Fragen dazu stehe ich gerne zur
Verfligung.

Die néchste Sprechstunde fiir Betroffene und Angehdérige findet
am Dienstag, den 15.11.2016, um 17 - 18 Uhr im ,Glaskasten*
im Foyer des Rathauses statt.

Die Behindertenbeauftragte ist telefonisch erreichbar unter
(030) 94791188.

llona Trometer

Bitte keine Spenden
im Fliichtlingsheim abgeben

Aus gegebenem Anlass bittet die Willkommensinitiative Panketal
darum, dass am Ubergangswohnheim fiir Fliichtlinge in Alt-Ze-
pernick auf keinen Fall Kleiderspenden abgestellt werden. Die
Helfergruppe bedankt sich fiir die bisherige groe Spendenbe-
reitschaft der Blrger. Sie hat es uns ermdglicht, ein gut sortier-
tes Lager aufzubauen, das fast alle augenblicklichen Beddirfnis-
se der in der Gemeinde wohnenden Flichtlinge erfiillen kann.
Weil es im Heim keine Lagermdglichkeiten gibt und unsere Hel-
fer auch nicht stéandig vor Ort sind, ist eine Spendenannahme
dort nicht méglich. Auch brauchen wir zurzeit weniger Kleidung
als gute, tragbare Winterschuhe und Haushaltsutensilien wie
Geschirr, Topfe und Besteck. Die Regale in dem von der Ge-
meinde dankenswerterweise zur Verfligung gestellten Raum
sind ansonsten mit Kleidung und Spielsachen prall gefilllt; fiir
Mébel haben wir keine Aufbewahrungsmaglichkeit.

Die Zahl der Flichtlinge bleibt vorerst zwischen 30 und 40 stabil,
weil bezahlbarer Wohnraum fiir mehr Belegung in Panketal fehlt.
Die Fluktuation ist nicht besonders hoch.

Wir melden uns, falls wir wieder vermehrt Spenden brauchen.
Sollten Sie dennoch etwas anbieten wollen, rufen Sie bitte 944
74 54 an.

Sylvia Griffin

Achtung Briickensperrung!

Vom 01. - 30.11.16 wird die Briicke Lindenberger Weg komplett
fur den Verkehrt gesperrt. Grund ist der Anschluss der neuen
Briicke an das StralRennetz.

FD Verkehrsflachen

Vergangenheit trifft Gegenwart

Am 16. September 2016 lud die Wilhelm-Conrad-Réntgen-Ge-
samtschule Zepernick zum Ehemaligentreffen in die Mensa der
Schule ein. Bei diesem traditionellen Treffen sahen viele ehema-
lige Schiiler ihre damaligen Mitschiler und Lehrer wieder. Es wa-
ren etliche Abschlussjahrgdnge der Gesamtschule anwesend,
von 1989 Uber 2000 bis heute. Man tauschte sich viel lber ver-
gangene Zeiten aus, redete und lachte viel miteinander. So man-
che Anekdote wurde wieder in Erinnerung gerufen und sehr an-
schaulich erzahlt. Es herrschte eine angenehme und ausgelas-
sene Stimmung.

Fur das leibliche Wohl aller Gaste wurde durch die jetzige
13. Klasse der Schule gesorgt. Somit kam es natirlich auch zu
Gesprachen zwischen noch Lernenden und Ehemaligen. Auch
hier wurde zum Beispiel iber personliche Lebenswege gespro-
chen. Es war interessant zu erfahren, was aus dem einen oder
anderen geworden ist, sei es beruflich oder familiar.

Alles in allem war es eine gelungene Veranstaltung. Mit Freude
blicken wir dem nachsten Ehemaligentreffen im September 2017
entgegen.

Stefan Schulz und Jacob Zarmstorff

Einladung des Zepernicker Ortsvorstehers
Wonke zur Lichterfahrt
ins weihnachtliche Berlin

Liebe Burgerinnen und Birger,

das Jahr neigt sich langsam dem Ende zu und die Weihnachts-
zeit riickt immer naher. Nach und nach werden Strallen und Plat-
ze geschmiickt, um in winterlichen Glanz zu erstrahlen. Um Ih-
nen Gelegenheit zu geben, unsere festlich geschmiickte Nach-
bargemeinde Berlin gemiitlich zu erfahren, méchte ich Sie zu ei-
ner Lichterfahrt in einem Bus nach Berlin einladen. Ein Reise-
fihrer wird Informatives tber die Hauptstadt und ihre Geschich-
te erzahlen, bei einem ,Glihwein-Stopp" an einem Weihnachts-
markt konnen wir anschlieBend ins Gesprach kommen und uns
mehr und mehr in weihnachtliche Stimmung versetzen lassen.
Start ist am 14.12.2016 um 16.30 Uhr am Rathaus Panketal. Die
Bustour wird ca. 3,5 Stunden dauern und wieder am Rathaus
enden.

Da die Platze limitiert sind, bitte ich um eine Anmeldung per
E-Mail (m.wonke@mail.de), Telefon (01577 / 83 13 130) oder
Post (Ortsvorsteher Zepernick, Heinestrale 1, 16341 Panketal).

Ich freue mich auf die Fahrt und interessante Gespréache mit Ih-
nen!

lhr Maximilian Wonke
Ortsvorsteher Zepernick

——
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Flohmarkt und Basar
der Biirgerstiftung Panketal

Am 26.11.2016 in der Zeit von 10-16:00 Uhr findet wieder einen
Flohmarkt und Basar im ersten Obergeschof? des Bahnhofgeb&u-
des Zepernick statt. Wer noch keine Geschenkidee fiir die Ad-
vent- oder Weihnachtszeit hat, findet vielleicht etwas Originelles.
Zudem leisten Sie mit Erwerb der Gegenstande eine Spende fiir
die Biirgerstiftung und haben damit zweimal Gutes geschaffen,
ein Geschenk fir die Lieben und gleichzeitig eine Spende fur die
Birgerstiftung. Die Biirgerstiftung Panketal hilft Blirgern aus Pan-
ketal, die in soziale oder wirtschaftliche Not geraten. In unseren
Bestanden finden sich viele Dekorationsartikel fiir die Weih-
nachtszeit. AuRerdem Blcher, Schallplatten, CDs, Plattenspieler,
Fernseher, Fotoapparate sowie diverses Geschirr und Glaser,
Haushaltsartikel, Bilder, Kommoden, Sportgerate, Kinderspielsa-
chen zum groRen Teil ungebraucht und vieles mehr.

Fir den Vorstand der Biirgerstiftung
Dr. Sigrun Pilz

Seniorengruppe Birkenwaldchen

Die ,junge* (erst in diesem Jahr gegriindet) Seniorengruppe Bir-
kenwaldchen trifft sich regelmafig bei Kaffee, Kuchen und gut-
en Gesprachen.
Der nachste Termin fiir unser Treffen ist
Wann? Dienstag 22. November um 15 Uhr
Wo? Im Familienzentrum ,Hand in Hand"“

KiTa Birkenwéldchen in der Wernigeroder Stralle 24
Neulinge sind weiterhin willkommen.
Kontakt: Angelika Radunz Tel. 9442238 Email: radunz@gmx.net

EINLADUNG zur HOBBYAUSSTELLUNG

Faszina+ion
HOBBY

in und um Panketal herum
Sonntag, 6. November 2016,
13.00-18.00 Uhr,
Schulmensa Gesamtschule,

Schonerlinder Str. 43-47,
16341 Panketal

schauen ' staunen austauschen
Eintritt kostenfrei

www.faszinationhobby.jimdo.com

Stifterversammlung

Die Stifterversammlung der Biirgerstiftung Panketal findet am
26.11.2016 um 17:30 Uhr im Rathaus der Gemeinde Panketal statt.
Eingeladen sind hierzu alle Griindungs- bzw. Zustifter. Aber auch
wenn Sie sich fiir die Arbeit der Stiftung interessieren oder/und die-
se unterstiitzen mochten, sind Sie herzlich willkommen.

Vorstand der Birgerstiftung Panketal

KULTUR

Faszination Hobby —
Ausstellung in Panketal

Eine Hobbyausstellung findet am Sonntag, den 6. November, von
13 bis 18 Uhr in der Mensa der Panketaler Gesamtschule, Scho-
nerlinder StraBe 43—47 statt. Die Aussteller kommen aus der Re-
gion Panketal, aus Berlin-Buch und Bernau. Seien Sie gespannt
darauf, womit sich so manche(r) hier beschaftigt: mit literarischem
Schreiben, handwerklichem Tun, kinstlerischer Betatigung, Sam-
meln... Interessante Menschen geben Einblicke in ihre Freizeitbe-
schaftigung.

Die Ausstellung wird ehrenamtlich organisiert und steht allen of-
fen, Besuchern wie Ausstellern. Weitere Informationen: Edmund
Sommerfeldt, Tel. (030) 94 41 41 11, mobil 01 72-5 26 84 95, E-
Mail: info@sommerfeldt.biz, www.faszinationhobby.jimdo.com

Edmund Sommerfeldt

Finale in der Zauberbiihne Panketal

Letztmalig in diesem Jahr prasentiert die Zauberbiihne Panketal am
Samstag den 19. November ihre Show ,Teufelskreis".

In der 2-stindigen Abendshow prasentieren die beiden Zauber-
kunstler Mohrbo und Marvin Kénig einzigartige Kunststiicke, welche
einen Einfluss auf unser tagliches Leben haben und unmdgliches
maglich erscheinen lassen.

Am 11. Dezember Iadt das Theater zudem zum ,Tag der offenen
Bihne" ein. Alle Interessierten kénnen an diesem Tag einen Ein-
blick in die Welt der Zauberkunst erhalten.

Weitere Informationen sowie Karten kénnen Sie unter www.zauber-
buehne-panketal.de oder der Telefonnummer 030 / 944 26 79 erhal-
ten.

Marvin Konig

——
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Liebe Leserinnen und Leser,

der Herbst ist nun schon weit voran geschritten und die schonste
Zeit im Jahr néahert sich mit groRen Schritten.

Geniellen Sie mit uns die letzte Veranstaltung der Bibliothek Panketal in diesem Jahr und
lauten Sie die Adventszeit mit wunderschonen bekannten und neuen Mé&rchen und
Geschichten ein.

Weihnachtliche Marchenstunde fiir Erwachsene

Jeronimo ist wieder zu Gast bei uns, um uns mit seinen
winter-weihnachtlichen Méarchen fiir Erwachsene auf
die kommende Weihnachtszeit einzustimmen.

Dazu reichen wir Glihwein und Lebkuchen.

WANN: Freitag, den 25. November 2016
Um 17.00 Uhr

WO: Bibliothek Panketal

EINTRITT: Frei, wegen begrenzter Platzanzahl
bitten wir um Voranmeldung!
(Tel.: 030 /945 11 283)

*Adventsmarkt im Gemeinschaftshaus!*
Die Bibliothek liest Weihnachtsmarchen und -geschichten!

Am Samstag, den 26. November 2016 von 14.30 — 18.00 Uhr S
y 1 im Gemeinschaftshaus an der Mommsenstrafie 11. /5 -
G ‘y Fir Jung und Alt lesen die Mitarbeiterinnen der Bibliothek O ‘}

jede halbe Stunde eine neue Geschichte vor. =

E-Books - Onleihe

Austausch und Beratung

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen!
Schildern Sie uns lhre Erfahrungen und Sorgen mit der Onleihe.
Wir beraten Sie gerne und nehmen Kritik und Wiinsche entgegen!

Im Lesesaal der Bibliothek Zepernick
Um Voranmeldung wird gebeten!
Tel.: 0301945 11 283
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Weimachtsmarkt in Schwanebeck

Seit 3 Jahren haben wir den Dorfanger mit einem Weihnacht-
baum gestaltet, nun naht Weihnachtszeit und der Forderver-
ein der Freiwilligen Feuerwehr Schwanebeck veranstaltet
erstmalig in diesem Jahr einen kleinen Weihnachtsmarkt. Sie
sind herzlich dazu eingeladen.

Wann: am 26.I1.2016
Wo:  auf dem Dorfanger in Schwanebeck

Zeit:  won 14 - 23 Ubr
Der Weihnachtsmann begriiRt die Kinder. Wer mdchte kann
einen wetterfesten Baumschmuck basteln und diesen zusam-
men mit dem Weihnachtsmann am Baum befestigen. Wenn
dann die Sonne fast untergegangen ist werden alle dabei
sein kénnen, wie der Baum in seinem Glanz erstrahlt.
Ein paar Stédnde mit Weihnachtlichem und Handwerk laden
zum gemitlichen Bummeln ein.

P: am Gartencenter Holland
Veranstalter:

Férderverein FF Schwanebeck

16341 Panketal
foerdervereinffschwanebeck@gmail.com

26. November von 14:30 bis 18:00 Ubr

Er6ffnung durch SADAKO Kinder- und Jugendensemble.
Weihnachtliche Angebote der AG “Holzwirmer” und der Ge-
meinschaftshaus-Kids.

Viele Bastel- und Kreativangebote, u.a. Basteln mit dem Biir-
germeister Marchenstunde in der gemdtlichen Jurte mit der
Bibliothek Panketal.

Theaterauffiihrung

Weihnachtlicher Ausklang durch den Blaserchor der St-An-
nen-Kantorei.

Fur Ihr leibliches Wohl ist mit kulinarischen
Weihnachtsspezialitaten gesorgt!

Eine Veranstaltung der Gemeinde Panketal
und der Vie??arb social gGmbH

Feuerwehr-Parade und Glithweinmeile

Am zweiten Advents-Wochenende 6ffnet der Zepernicker Weih-
nachtsmarkt seine Pforten

Advent Advent ein Lichtlein brennt... Nein soweit ist es noch nicht
aber wir méchten auf das bevorstehende Ereignis aufmerksam
machen. Wie immer wird es am zweiten Advents-Wochenende wie-
der blinken, glitzern und weihnachtlich leuchten. Gliihwein-Duft
wird in der Luft liegen. Am 2. Dezember ist es endlich wieder so-
weit: Die Freiwillige Feuerwehr Zepernick ladt zu ihrem traditionel-
len Weihnachtmarkt, zu Weihnachtsparade und wie im letzten Jahr
zur Glihweinmeile ein. Die leuchtende Fahrzeugschlange startet
um 18 Uhr an der Dompromenade und rollt in gemé&chlichem Tem-
po Uber die Schonower Strale bis zur Feuerwache Alt-
Zepernick/NeckarstralRe. Viele kreativ gestaltete und bunt illumi-
nierte Fahrzeuge sind die Stars des weihnachtlichen Spektakels,
darunter neueste Feuerwehrtechnik, aber auch Oldtimer-Fahrzeu-
ge aus den 50er-Jahren.

Vor der Parade kdnnen sich die Besucher auf unserer Glilhwein-
meile (ab 14.00 Uhr) und dem Weihnachtsmarkt vor der Feuerwa-
che mit Glihwein, Kinderpunsch oder Leckerem vom Grill starken,
kleine Geschenke an den Standen kaufen oder auf den Karussells
vergnigen. Und natiirlich beantworten die Kameraden der Freiwil-
ligen Feuerwehr gerne die Fragen neugieriger Gaste zu ihrer Arbeit
oder den vierradrigen Akteuren der Parade. Der Weihnachtsmarkt
offnet Ubrigens schon am Freitagnachmittag und 1adt das ganze
2. Adventswochenende ein.

Organisiert wird das vorweihnachtliche Fest wie immer vom Forder-
verein der Freiwilligen Feuerwehr Zepernick e. V. Hier laufen die
Vorbereitungen seit Wochen auf Hochtouren. Fiir ein ungetriibtes

Vergniigen hat Frank Willamowski, Chef des Fordervereins, noch
ein Bitte an die Besucher: ,Bitte beachten Sie unbedingt das Park-
verbot. Fahrzeuge werden kostenpflichtig abgeschleppt. Ausrei-
chend Parkplatze stehen auf dem P+R-Parkplatz am S-Bahnhof
Zepernick zur Verfiigung.

Erstmalig werden weitere zusatzliche Parkplatze bereitgestellit.
Bitte die dafiir aufgestellt Hinweisschilder beachten. Wahrend der
Parade bitte auf die Kinder achten und nicht die Fahrbahn betre-
ten. Auch wenn die Fahrzeuge langsam rollen — auf der Strafle be-
steht Unfallgefahr.”

Letzter Hinweis: Am 3. Dezember verkehren von 15 bis 22 Uhr kei-
ne Busse zum S-Bahnhof Zepernick, sie enden bereits an der Bus-
schleife Zepernicker Strale in Buch.

Auf einen Blick
+ Weihnachtsmarkt:
2. Dezember (Freitag), 16 bis 0 Uhr;
3. Dezember (Samstag), 11 bis 0 Uhr;
4. Dezember (Sonntag), 11 bis 16 Uhr
+ Glihweinmeile 3.Dezember (Samstag) ca. 14 bis 21 Uhr
+ Weihnachtsparade: 3. Dezember, 18 bis ca. 20 Uhr

——
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Veranstaltungen in der Gemeinde Panketal 2016

Datum Zeit Veranstaltung Veranstalter Veranstaltungsort
November
03.11. 14:30 | Informationen zur Seniorengruppe Saal am Genfer Platz 2
Pflegeversicherung Alpenberge/
Gehrenberge
05.11. 19:00 | Russischer Abend mit den Hotel & Restaurant ,Zur | Hotel & Restaurant ,,Zur
bertihmten BOLSCHOI DON Panke*“ Panke“ Schénower Str.
KOSAKEN (Einlass ab 18 Uhr, 38/ /[Fontanestr. 1
Karten nur im VVK im Restaurant)
05.11. 19:00 | Sportlerball SG Schwanebeck SG Schwanebeck e. V. | Schwanenhalle
06.11. 13:00- | Faszination Hobby — Interessante Edmund Sommerfeldt Mensa Zepernick,
18:00 | Menschen geben Einblicke in ihre Schonerl. Str. 43-47
Freizeitbeschaftigungen
06.11. 17:00 |[C.C.Adams & Band — New Studio 7 Studio 7
American Country Alt Zepernick 7
11.11. 14:00 | Buchlesung von Frau Bache AWO OV Zepernick AWO
(Buchhandlung fabula) Heinestr. 1
11.11. 20:00 | Tino Standhaft & Band — Neil Young | Studio 7 Studio 7
Tribute Alt Zepernick 7
12.11. 20:00 | Tino Standhaft & Band Studio 7 Studio 7
Alt Zepernick 7
12.11. 17:00- | 9. St. Martinsumzug CDU-Gemeindeverband | Ab Kirchplatz Gber Alt
21:00 Panketal Zepernick und zuriick
18.11. 19:00 | Fachliches und Verkehrsschule Siedlerverein 1929 Begegnungsstatte
Panketal berichtet tiber Gehrenberge e. V. Kolpingstr. 16
Verkehrsprobleme in unserem
Ortsteil, Eintritt 2 €
18.11. 19:00 . . . . Kunstbriicke Panketal Fabula
lp_\llt:)::gzgrl%rasnzrinlgttchenabend. e. V. in Kooperation mit | Alt Zepernick 3
! fabula Eintritt: 7,00 Euro
Schauspieler und Sprecher von
Horbichern liest mit seiner warmen,
dunklen Stimme den
4Froschmausekrieg*
Homerus (Autor) / Viktor Blithgen
(Ubersetzer)
19.11. 20:00 | Teufelskreis — Zauberhafte Zauberbiihne Panketal | Flotowstr. 8 / Ecke
Abendshow Zelterstr.
19.11. 20:00 | Auszeit — Deutsche Kulthits der Studio 7 Studio 7
80er Alt Zepernick 7
25.11. 20:00 | Stereo Affairs — Acoustic Pop Studio 7 Studio 7
Alt Zepernick 7
26.11. 20:00 |IC Falkenberg —,Menschen auf Studio 7 Studio 7
Briicken“-Tour 2016 Alt Zepernick 7
26.11. 14:00 | Weihnachtsbasar im Hort Zepernick | Hort Zepernick Hortgeb&ude an der
Grundschule Zepernick
27.11. 17:00 | Nervling Studio 7 Studio 7
Alt Zepernick 7
27.11. 16:00 | Weihnachtskonzert mit Orgel und FV der Dorfkirche SB e. V. | Dorfkirche Schwanebeck
Sopranistin, Eintritt kostenlos

——
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Dezember
01.12. 14:30 | Weihnachtsfeier mit Tanz und Seniorengruppe Saal am Genfer Platz 2
einschl. Bescherung und Abendbrot | Alpenberge/
Gehrenberge
02.12. 19:00 |Lesung mit der Gruppe Fabula Alt Zepernick 3
LSchreibkraut”, Eintritt 8 €
02.12.-04.12. 16:00 | Weihnachtsmarkt FéV der FFW ZE Neckarstr. 22
Gelédnde FFW
03.12. 20:00 | Skyline Studio 7 Studio 7
Alt Zepernick 7
03.12. 18:00 | Weihnachtsparade F6V der FFW ZE Schoénower Str. zw.
Dompromenade u. Alt
Zepernick
10.12. 18:00 | Jahresabschluss- und Siedlerverein 1929 Gaststétte ,Don
Weihnachtsfeier, Eintritt 2 € Gehrenberge e. V. Giovanni*
11.12. 17:00 | Starfucker Studio 7 Studio 7
Alt Zepernick 7
31.12. GroRe Silvesterparty mit Live-Musik [ Hotel & Restaurant ,Zur | Hotel & Restaurant ,Zur
ALL INCLUSIVE Panke* Panke" Schénower Str.
38/ [Fontanestr. 1

* Alle Angaben ohne Gewahr

Uber aktuelle Veranstaltungen kénnen Sie sich auch auf der Internetseite der Gemeinde unter Aktuelles/Veranstaltungen informie-
ren. Aulerdem kdnnen Sie unter dem MenU Aktuelles auch den elektronischen Newsletter abonnieren und werden dann automa-

tisch Uiber alle Veranstaltungen per E-Mail informiert.

KINDER + JUGEND

Elternbrief 37:
5 Jahre, 10 Monate: Wohin nach der Schule?

Jan geht auf eine Ganztagsgrundschule: Er bekommt dort mittags
ein warmes Essen und ist bis 16 Uhr in der Schule. Der Unter-
richtsrhythmus ist aufgelockert, Lern- und Freizeitphasen sind
liber den ganzen Tag verteilt, und verschiedene Sport-, Bastel-
und Musikangebote machen den Schulalltag abwechslungsreich.
Sina geht nachmittags in den schuleigenen Hort, wo sie unter An-
leitung von Erzieherinnen Schularbeiten macht und ansonsten
spielt, herumtobt oder bastelt. Ihre Eltern holen sie ab, wie sie es
gerade mit ihrer Arbeit vereinbaren kénnen: mal schon um 15 Uhr,
spatestens 18 Uhr, denn dann schlieRt der Hort.

Inzwischen gibt es vielerorts Ganztagsgrundschulen oder Grund-
schulen mit verlasslicher Halbtagsbetreuung und anschlieBendem
Hort. Nicht immer sind die Bedingungen zufriedenstellend: Wenn
sich die Kinder den ganzen Tag in engen Klassenrdumen aufhal-
ten, wenn es keine Ruckzugsraume gibt, in denen sie auch mal le-
sen oder désen kénnen, dann ist ein langer Tag in der Schule sehr
anstrengend. Auch die Rdume zum Essen sind manchmal nicht
grof} genug, dass mit Ruhe und ohne Dréngelei gegessen werden
kann — und wenn Betreuer fehlen, ist Hausaufgabenbetreuung
kaum maoglich. Finden Sie sich damit nicht ab. Wenn viele Eltern
Druck machen, kann oft Abhilfe geschaffen werden. Schlimmsten-
falls missen sie sich nach einer Alternative umsehen, besonders,
wenn es an lhrer Schule Uberhaupt keine Nachmittagsangebote
gibt. Bestimmt haben andere Eltern das gleiche Problem. Spre-
chen Sie es auf dem Elternabend an. Vielleicht tun sich mehrere
Eltern zusammen: Mal nimmt der eine, mal der andere die Kinder
mit nach Hause oder geht mit ihnen auf den Spielplatz.
Kommerzielle Betreuungsangebote finden Sie z.B. unter www.be-
treut.de, www.familienservice.de, www.elternimnetz.de. Unter

www.familie-und-arbeits-
welt.de finden Sie eine bun-
desweite Datenbank zur
Hortbetreuung.

Die kostenlose Verteilung
der ANE-Elternbriefe im
Land Brandenburg wird ge-
fordert durch das Ministeri-
um fur Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie
(MASGF).

Interessierte Brandenburger Eltern kénnen diesen und alle weite-
ren Briefe kostenfrei Uber die Internetprésenz des Arbeitskreises
Neue Erziehung e. V. www.ane.de, oder per Email an
ane@ane.de, Uber eine Sammelbestellung in lhrer Kita oder per
Telefon 030-259006-35 bestellen. Die Elternbriefe kommen alters-
entsprechend bis zum 8. Geburtstag in regelmanigen Abstanden
nach Hause, auch fiir Geschwisterkinder.

wowanede 0
abeitshrels News Liziehung Vo ’;v}:j

Endlich
Neue Elternbriefe! T

Sabine Spelda
Elternbriefe Brandenburg

Einladung zum
3. selbstorganisierten Kinder Café

Unsere Kinder werden am 12.11.2016 ab 14.30
Uhr, ihre selbstgebackenen Kekse und Kuchen|
prasentieren.

Sie sorgen fiir eine gemiitliche Atmosphare
und servieren selbst.Wir wiirden uns Uber grofte und kleine
Gaste sehr freuen. Vielen Dank und viel Spal im Gemein-
schaftshaus in der Mommsenstr. 11.

s -

——
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9. Panketaler Sankt Martins-Umzug
am 12. November 2016

Am Samstag, den 12. November 2016 freuen sich GroR und Klein
schon wieder auf ein ganz besonderes GroRereignis in Panketal.
Es ist der Uber die Grenzen von Panketal hinaus bekannte Sankt
Martins-Umzug, der bei der Panketaler CDU schone Tradition ge-
worden ist. Er beginnt 17.00 Uhr an der Schénower StraRRe vor der
Sankt Annen Kirche. Der Umzug wird angefiihrt von einem Reiter
im Kostiim des Heiligen Martin, gefolgt von einer Blaskapelleund
den zahlreichen kleinen und grof3en Besuchern.

Der Zug bewegt sich an der Stralle Alt Zepernick bis zur Kreuzung
bei Lidl und fiihrt auf der anderen StraRenseite bis zum Kirchplatz
(Platz vor der Feuerwehr) zuriick. Auf dem Platz wird die Martins-
geschichte dargestellt. Danach kénnen die Besucher bei Musikbe-
gleitung noch gemiditlich im Licht der Feuerschalen verweilen. Kin-
derpunsch, Glihwein und Bratwurst konnen erworben werden, so
dass keiner hungrig und durstig nach Hause gehen muss.

Bitte die Laternen nicht vergessen!

Kay Schroder
Vorsitzender des CDU-Gemeindeverbandes

Lagerfeuer mit Stockbrot und Feuershow
am 18.11.2016

Das Familienzentrum* Hand in Hand" der Kita am Birkenwaldchen,
ladt alle Eltern und Kinder, auf den Sportplatz Zepernick zum La-
gerfeuer mit Stockbrot und groRer Feuershow ganz herzlich ein.

Beginn: ab 17 Uhr _
F mW‘\.‘.‘_"\

Feuershow: 18 Uhr

Eintritt: 2 Euro/Person ERNK prs

ik zeomas, ,, (G A7 >
/ ) o ':’\ : » N

i ¥ S

1.11.16 in der Kita am Birken- |
waldchen

(Bitte beachten: der Sportplatz ist
direkt nur zu Full erreichbar £
(StralRenarbeiten)

der Vorverkauf beginnt ab dem A
'y

Elke Grellmann

,»SPI trifft Panketal® —
5. November ab 16 Uhr

Die Stiftung Sozialpadagogisches Institut Berlin ,Walter May*
(SPI) ist seit September mit einem 5-képfigen Team im Bereich der
offenen Kinder- und Jugendférderung sowie Schulsozialarbeit tatig
und ladt am Samstag, den 5. November ab 16 Uhr zu einem Will-
kommensfest im Jugendklub Heizhaus in der Schonerlinder Str.
83-90 in 16341 Panketal ein. Die Besucher erwartet die Prasenta-
tion eines eigens von den Jugendlichen erstellten ,Heizhaus-Son-

gs* um 17 Uhr. Dieser entstand im Rahmen eines Rockmobil-
Workshops in den Herbstferien entsteht. Zu sehen gibt es dariiber
hinaus die Wild Weelz-Einradgruppe sowie kreative Aktionen wie
Zumba und Body Percussion, die zum Mitmachen einladen. Ab
18.30 Uhr bildet ein Live Act den musikalischen Ausklang der Ver-
anstaltung.

Die Speisen und Getranke werden durch die Abiturklassen der
.Wilhelm Conrad Rontgen® — Gesamtschule Panketal gestellt und
dienen zur Finanzierungshilfe ihres Abiturfestes.

Maria Blanck

SPORT

Die Tanzer der Blue White Swans
bedanken sich bei der Sparkasse Barnim

Freudestrahlend bekamen die Cheerdancer der Blue White
Swans der SG Schwanebeck 98 e.V. am Dienstag, den 20. Sep-
tember in der Sparkasse Eberswalde einen Scheck aus der PS-
Lotterie der Sparkasse Barnim Uberreicht.

Stellvertretend fiir alle Tanzer nahm Doreen Henschel, Mitglied
des Abteilungsvorstandes der Abteilung Cheerdance, den Scheck
entgegen. Als kleines Dankeschon zeigten einige Madchen aus
dem erfolgreichen Team-Zusammenschluss SD&P ihr tanzeri-
sches Kénnen.

Das Geld ist fur die Anschaffung einer lang ersehnten Airtrack
Gymnastikmatte vorgesehen. Diese spezielle Turnmatte erleich-
tert das Trainieren von Spriingen, Uberschlégen und akrobati-
schen Ubungen durch eine spezielle, den jeweiligen Bediirfnissen
anpassungsféhige, Federung. Mit Hilfe der Matte will der Verein
auch die Gymnastik bei den Kindern und Jugendlichen férdern.
Es trainieren zurzeit etwa 170 Tanzerinnen und Tanzer in
11 Teams bei den Blue White Swans. Lange schon wird nicht
mehr nur Cheerdance getanzt, auch in den Kategorien Hip Hop
und Streetdance kann der Verein auf grofe Erfolge zurick-
blicken. Trotz der GréRRe der Sportgemeinschaft wird in allen Ab-
teilungen immer noch ausschlieBlich ehrenamtlich gearbeitet. Je-
de Hilfe wird dabei dankend angenommen.

Das PS-Sparen der Sparkasse ermdglicht es jedem mit einem
Los von nur 5 Euro im Monat Gutes zu tun. Man spart dabei
4 Euro auf das eigene Konto und ein Teil des restlichen Euros
wird fiir die Lotterie verwendet, bei der jeder Teilnehmer gewinnen
kann. Ein weiterer Teil wird in die Unterstiitzung gemeinndtziger
Vereine und Projekte aus der Region investiert.

Somit auch ein herzliches Dankeschén allen PS-Sparern, die
dem Verein diese Investition ermdglicht haben!

Ramona Zummach
Foto: Doreen Henschel

——
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Blue White Swans im Dance Camp

Uber 40 unserer kleinen Schwéne aus den Teams Tiny Stars, So
Happy und Wild Steps machten sich am Freitagnachmittag auf den
Weg in das Feriencamp Dorado am Ruhlesee. Begleitet wurden sie
von ihren flinf Trainern Becci, Celli, Claudi, Laura und Sabine.

Bereits nach der Ankunft starteten die alteren Madels eifrig ins Trai-
ning, um das Wochenende auch optimal zu nutzen. Nach einem
gemeinsamen Abendessen wurden dann zusammen Tanzvideos
von den vielen Teams der Blue White Swans aus den vergangenen
Jahren angeschaut. Wahrend die Kleinen voller Begeisterung und
Bewunderung fiir die Grof3en, die alten Choreografien anschauten,
bekamen sie nebenbei noch ein individuelles Henna-Tattoo auf die
Hand.

e S Y PR IR BN AR 3 2 g
Am néchsten Tag hieR es friih aufstehen, denn es stand viel auf
dem Trainingsprogramm. Voller Motivation und mit vollem Kérper-
einsatz feilten die Teams an ihren Choreografien sowie an ihrer
Synchronitét und Ausdrucksstérke. Gliick hatten die Schwéne auch
mit dem Wetter, denn die Sonne strahlte fast genauso frohlich, wie
die Madchen und so wurde auch auf der Wiese und am Sand-
strand gelibt. Nach einem langen Samstag waren alle, inklusive der
Trainer, geschafft. Das viele Training und die Wiederholungen hat-
ten sich gelohnt und die Trainer sind mit der sichtbaren Leistungs-
steigerung zufrieden. Abends genossen alle das wohlverdiente
Stockbrot und die gerésteten Marshmallows am Lagerfeuer.

Am Sonntag durfte jedes Team vor den Augen der anderen seine
neuen Tanze zeigen. AnschlieBend trainierten alle zusammen -
und dann war das Trainingslager auch schon wieder vorbei. Am
Nachmittag waren alle erschopft, aber gliicklich wieder zuhause
und schauten auf ein gelungenes Wochenende zuriick.

Neben mehreren schénen Tanzen sind auch schéne Erinnerungen
und neue Freundschaften entstanden. Vielen Dank an dieser Stel-
le an alle helfenden Eltern, ohne deren Unterstiitzung einiges nicht
ganz so einfach ware!

Katja Janda
Foto: Sabine Kerl

Zepernicker Hundesportler
starten beim THS-Turnier

Am 2. Oktober gingen vier Teams des HSV Zepernick beim Turnier
des HSV Mihlenbecker Land an den Start. Frih um sieben Uhr
nutzten sie die Gelegenheit den noch mit Nebelschwaden Giberhan-
genen Platz zu besichtigen und ein Probelauf iber die Hindernis-
se zu absolvieren.

Pinktlich zu 10 Uhr kam die Sonne raus und der Wettkampf star-
tet mit der erste Disziplin, der Gehorsamkeitsiibung.

Zuerst war Sabine mit ihrer Flatdame Nala dran. Recht ordentlich
spulten sie das Programm ab. Sabines Nervositdt war etwas zu
spliren, was natirlich auch ihrer Nala nicht verborgen blieb. Trotz-
dem schlugen sich die Beiden sehr wacker.

Dann startet
Manne mit seine
! Schaferhundda-
. me Sandy. Bei
-1 den beiden "Al-
ten Hasen" lief
. es ganz ordent-
lich. Auch wenn
es im Training re-
gelmallig  ein
Quantchen bes-
ser klappt. Der
fremde Platz, die
Zuschauer - dies
s alles beeinflusst
| eben die Tages-
form.
Antje mit ihrem
Bordercollie-Mix
Kalle  startete
dann schon eine
Klasse  héher.
a Die  Unterord-
nungsiibungen wurden etwas schwieriger. Sie kamen ebenso gut
durch ihr Programm.
Zum Schluss ging llona mit ihrem Australian Shepard Snowy in der
héchsten Schwierigkeitsklasse an den Start. Auch hier nicht ganz
Fehlerfrei und trotzdem gab es nach der Auswertung ein Lacheln
und eine ordentliche Streicheleinheit flir Snowy.
Nach dem Unterordnungspart ging es nun zum sportlichen Teil des
Vierkampfes. Begonnen wurde mit dem Slalomlauf. Hier wird die
Laufzeit samt Strafsekunden fiir ausgelassenen Tore in Punkte um-
gerechnet. Der Hindernislauf folgte als nachstes. Zweimal absol-
vierten die Teams die 75 Meter lange Bahn. Wahrend der Hunde-
flhrer neben dem Parcours daher sprintet, (iberwindet der Hund
dabei verschiedene Hindernisse; Hirden, Tunnel, Balken, Tonne,
Ring usw. — fiir jedes ausgelassene Hindernis werden Strafsekun-
den auf die Laufzeit angerechnet. Und so schnell der Vierbeiner
auch ist, die Zeit wird erst gestoppt, wenn auch der Hundefiihrer im
Ziel ist. Eine wirklich kraftraubende Disziplin, die den Hunden aber
extrem viel Spall macht. Als letzte Disziplin folgt der Hirdenlauf.
Hierbei miissen Hund und Mensch maéglichst synchron kleine Hiir-
den Uberspringen. Gar nicht so einfach fiir die Hunde, sich auf ih-
re langsameren Hundefiihrer einzustellen. Nala und Sandy bauten
kleine Abstecher ins Nachbarfeld ein, lieRen sich aber dann doch
prima abrufen. So konnten beide Teams auch diese Disziplin gut
beenden. Antje arbeite mit ihrem stiirmischen Kalle genau richtig.
Nahm das Tempo etwas raus und hatte so mehr FiihrereinfluR.
Auch llona gelang es Snowy an den Hiirden und der Wendestange
bei sich zu behalten.
Geschafft - vier Disziplinen absolviert.
Jetzt hiel es erst einmal Ausruhen fiir Mensch und Hund. Bei Kaf-
fee und Burgern wurde sich gestéarkt, die letzte Anspannung fiel ab.
Zur Siegerehrung versammelten sich alle Teams wieder auf dem
Platz.
In ihren Wettkampf-/ und Altersklassen holten sich unsere vier
Teams jeweils den 1. Platz.
Trainer Bernd Raschpichler ist stolz auf seine Schutzlinge. Natiir-
lich gab es bei allen Teams ein paar kleine Fehler. Daran wird nun
gearbeitet, denn in zwei Wochen geht es schon zum nachsten Tur-
nier nach Ridersdorf.
Wir gratulieren unsere Teilnehmern und freuen uns auf den nich-
sten Wettkampf.

Gern sind weitere Hundesportbegeisterte bei uns willkommen.
Schaut einfach mal beim Training vorbei. Informationen findet ihr
auf unserer Homepage www.hsv-zepernick.de.

Manuela Miiller
HSV Zepernick e.V.

—b—
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1. Sportfest der SG Schwanebeck '98 e.V.

Am 17. 09. 2016 fand das 1. Sportfest unter dem Motto ,Spiel- und
Spalolympiade” statt. Die Abteilungen unseres Vereins luden zum
Mitmachen und Ausprobieren ein. Bei Badminton, Volleyball und
Tischtennis konnte man sich in verschiedenen Spielvarianten mes-
sen; im Einrad-Fahren war Geduld gefragt; Zumba, Jumping-Fitn-
ess und Tabata begeisterte viele Teilnehmer und forderte Konditi-
on und Ausdauer.

Unsere Cheerleader zeigten ihr Kénnen und studierten eine kleine
Choreographie mit interessierten Teilnehmern ein.

Durch das an diesem Vormittag nicht so gute Wetter lieR unsere
Abt.Aqua-Fitness sich nicht die gute Laune verderben und zeigte,
was mit Wasser ohne Pool geht. Wer es etwas ruhiger wollte war
bei Qi Gong willkommen.

Mit Kénnen und ein biRchen Gliick konnte man beim Torwand-
schiefen der Abt. FuRball punkten. Des Weiteren gab es unter-
schiedliche Spiele wie ,Die schnelle Schlange” und auch die Abt.
Karate zeigte uns lhr Kénnen.

Die Abt. Yoga beendete den turbulenten Vormittag mit Ruhe und
Entspannung.

Vielen Dank allen Helfern sowie DJ Andreas und unserem Grillmei-
ster Uwe fiir ihre Unterstiitzung. Fir 2017 planen wir unser 2.
Sportfest und hoffen auf noch mehr sportbegeisterte Teilnehmer.

A. Jahrig
Offentlichkeitsarbeit
SG Schwanebeck 98 e.V.

i

rtlerball

der SG Schwanebeck 98 e.V.

unter dem Motto

»Spanischer Abend*

Unser diesjahriger Sportlerball findet am 05. November statt.
Einlass ist ab 19.00 Uhr und Beginn ist um 20.00 Uhr.

Unser Rahmenprogramm wird uns mit spanischen

Tanzen und Tanzern verzaubern.
Wer im spanischen Outfit kommt, erhalt ein Freigetrank.

Anmeldung unter: sportlerball@sg-schwanebeck-98.de  Kartenverkaufab: 17.09.2016
Kosten: 14,-€ spanisches Buffet Eintritt: B

Wir freuen uns auf euch.

SENIOREN

Fiir Senioren

Liebe Mitbiirger von Panketal, immer mehr Senioren im Rentenal-
ter méchten einer Tatigkeit in ihrer Freizeit nachgehen, die ihnen
auch Spall macht. So weil ich, dass sich einige Senioren fiir
Schach interessieren oder andere gerne basteln bzw. Handarbei-
ten in Gemeinschaft vornehmen mdchten. Auch an Computerkur-
sen haben Altere groRRes Interesse. In Absprache mit der AWO ist
es mdglich, sich in deren Raumen in der Heinestr. 1 zu treffen.
Interessenten, die einen solchen Kurs leiten oder an einem sol-
chen teilnehmen mdchten, melden sich bitte bei mir.

lhre Seniorenbeauftragte, Magda Schmager
Tel. 9443301

Senioren tanzen in den Oktober

Wieder ist schnell ein Monat ins Land gegangen, der Sommer wur-
de vom Herbst abgeldst und deshalb hatten wir uns im Senioren-
club gedacht, wir feiern den so malerischen Monat auch kunter-
bunt. Einige von uns kamen, wie angedacht im Dirndl oder hatten
sich was Besonderes ausgedacht. Die sehr farbenfrohe Tischdeko-
ration mit Obst, Nissen, Kirbissen ob echt oder nachgestaltet,
Efeu und lustigen Figuren unterstrich das Motto des Monats. Hier
wie gewohnt ein Blick auf unsere Kaffeetafel.

spendet und mundete uns allen sehr gut. Die zwei Musikerinnen
spielten nach dem gemeinsamen Kaffeetrinken immer abwechseln
zum Tanz auf. Das Tanzbein wurde kraftig geschwungen. Wir
staunten wie schnell Zeit vergeht.

Die Bilder lassen bestimmt erkennen, wie gut und ausgelassen die
Stimmung war. Unserem Club und der Gestaltung des Programms
hat es schon immer gut getan, dass wir mit selbstgespielter Musik
aufwarten konnten. Jetzt ist noch eine Dame dazugekommen, die
sich der Musik verschrieben hat, und diese spielen nun gemeinsam
aber auch abwechselnd. Wir sagen danke, danke!! Es ist schén,
dass es Euch gibt und ihr uns so schéne Stunden bereitet. Der
Abend kam viel zu schnell. Bald mussten wir wieder an das Abend-
brot denken. Viele leckere Sachen hatten unsere Mitglieder schon
zu Hause zubereitet und mitgebracht. Die Abendbrottafel war wie-
der reichhaltig und abwechslungsreich gedeckt. Es hat allen gut ge-
schmeckt. Als Fazit dieses Tages kdnnen wir nur sagen. Es war ein
schoner, abwechslungsreicher und bewegungsreicher Nachmittag.

Seniorenclub Alpenberge/Gehrenberge, Renate Friede

——
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KIRCHE

Die Neuapostolische Kirche
Iadt herzlich zu ihren Gottesdiensten ein

RegelmaRige Gottesdienste:

Sonntag um 09:30 Uhr und Mittwoch um 19:30 Uhr

Aufgrund von BaumaRnahmen auf unserem Kirchengrundsttick
in der Menzelstr. 3b, finden unsere Gottesdienste zur Zeit in der
Mensa der Wilhelm Conrad Réntgen Gesamtschule, Schénerlin-
der Str. 83-90, 16341 Panketal statt.

Aktuelle Veranderungen kénnen im Internet unter www.nak-
bbrb.de eingesehen werden.

Gaste sind stets herzlich willkommen.

Neuapostolische Kirche Berlin Brandenburg
Kirchengemeinde Zepernick

Termine Evangelischen Kirchengemeinde
Zepernick im Pfarrsprengel
Zepernick-Schénow

Die Gottesdienste der Evangelischen Kirchengemeinde Zeper-
nick finden in der doppeltiirmigen St. Annenkirche sonntags je-
weils um 10.30 Uhr statt. Im ersten und dritten Gottesdienst fei-
ern wir das Abendmahl, einmal im Monat singen die derzeit 18
Kinder der Singschule im Gottesdienst; viele Gottesdienste wer-
den auBerdem vom Kirchenchor (St. Annenkantorei) und dem
Posaunenchor musikalisch bereichert.

An jedem Sonntag bieten wir einen Kindergottesdienst an
(auBer in den Sommerferien).

Im Seniorenheim ,Eichenhof* (Clubraum, 1. Etage) ist der evan-
gelische Gottesdienst in der Regel am 1. Dienstag im Monat um
10 Uhr, am 3. Dienstag im Monat findet dort um 10 Uhr eine Mor-
genandacht statt, gefolgt von der Gesprachsrunde ,Gott und die
Welt" gegentiiber in der Bibliothek.

Dies und viele weitere Veranstaltungen unserer Kirchengemein-
de sind in unserem Gemeindebrief ,Kirchenfenster, das derzeit
viermal im Jahr erscheint und an alle evangelischen Haushalte
in Zepernick verteilt wird, zu entnehmen (auf Wunsch nehmen
wir Sie gern in den Verteiler auf — mailen Sie uns unter
zepsch@web.de).

Der Forderverein
Dorfkirche Schwanebeck e.V. 1adt ein

Der Forderverein Dorfkirche Schwanebeck e.V. méchte alle Pan-
ketaler zu einem Weihnachtskonzert am 27. November (1. Ad-
vent) 2016 um 16:00 in die Dorfkirche Schwanebeck einladen.
Zur Einstimmung auf die Weihnachtszeit werden Sie der Klang
der Orgel und eine Sopranistin mit Weihnachtsliedern verzau-
bern.

Die Schwanebecker Organistin Frau Munster an der Orgel und
ihre Begleitung mit Sopranstimme wird sie unterhalten.

Der Eintritt ist kostenlos, allerdings bitten wir um eine Spende fiir
die Erhaltung der Kirche.

Der Zugang ist behindertengerecht.

Die Kirche ist beheizt.

Klaus Ulrich

Deutsch-Russisches Sonntagskonzert

Sankt-Annen-Gemeindehaus
16341 Zepernick, Schonower Stralle 75

30. Oktober, 17 Uhr
Hymnen Té&nze Choréle Reflexionen
MCME — MOSCOW CONTEMORARY MUSIC ENSEMBLE

Ivan Busuey, Flote; Oleg Tantsov, Klarinette
llia Rubinshtein, Cello; Mikhail Dubov, Piano

Den Zuhérer erwartet ein reizvolles Programm mit alter russi-
scher und alter deutscher Musik im Wechsel mit jungen Kompo-
nisten aus beiden Landern.

Im ersten Teil des Konzerts erklingen Werke von Carl Philipp
Emanuel Bach, Mikhail Glinka, Alexander Scriabin und Sergej
Newski und nach der Pause Werke von Johann Sebastian Bach,
Olga Rayeva, Vladimir Rannev & Helmut Zapf

Das Moskauer Ensemble fiir zeitgendssische Musik wurde im
Mérz 1990 gegriindet. Es besteht aus fiihrenden Moskauer So-
listen - Virtuosen. Das MCME Repertoire umfasst Kammermu-
sikwerke von Komponisten ab dem 18. Jahrhundert bis hin zur
zeitgendssischen Musik. Weltweit hob es (iber 700 Werke aus
der Taufe, gastierte zu Konzerten und internationalen Festivals,
so u.a. in Osterreich, Danemark, den Niederlanden, Polen, der
Schweiz, Frankreich und den USA und spielte tiber 40 CDs ein.

Eintritt: 10,- Euro ; erm. 8,- Euro

Sankt-Annen-Kirche Zepernick
Konzert zum Ewigkeitssonntag

20. November, 17 Uhr

Lobpreis Klage Stille

Konzert fiir Gitarre und Akkordeon

Jorgen Brilling (Kleinmachnow) — Gitarre
Uwe Mahnken (Oldenburg) — Akkorden

Es erklingen Werke von Johann Sebastian Bach und von
Helmut Zapf die Urauffiihrung der Messe fiir zwei Instrumente:
“missa per due strumenti per chitarra e fisarmonica“

Dieses Konzert ladt zur Andacht ein. Die verschiedenen Musik-
stiicke von Bach — die Kyrierufe, das Bitten um Gnade und der
Lobpreis des Ewigen Gottes lassen zur Ruhe kommen, laden
zum Beten, zur Besinnung ein. Zapfs rein instrumentale Messe
— bewusst inhaltlich gegliedert in den géngigen Ablauf einer
Messfeier — stimmen in diese ,Gesange“ mit ein.

Das Duo Brilling & Mahnken griindete sich 2003 und gastierte
seitdem bei zahlreichen Konzertreihen und wirkte bei Rundfunk-
sendungen mit, hat CDs eingespielt und ist im Rahmen von in-
ternationalen Festivals aufgetreten. Beide Musiker bestechen
durch ihre solistischen und kammermusikalischen Fahigkeiten.
Ihr gekonnt feinsinniges Spiel kommt bei den Kompositionen
zum Ewigkeitssonntag voll zur Geltung.

Eintritt: 10,- Euro; erm. 8,- Euro

o
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POLITIK

Einladung zur SPD-Fraktionssitzung

Die o&ffentliche Fraktionssitzung zur Vorbereitung der néchsten
Gemeindevertretung und der Ausschisse findet am

— Donnerstag, den 10.11.2016 um 19.00 Uhr

— im Rathaussaal Panketal in der Schonower Str. 105 statt.
Birgerinnen und Biirger sind herzlich eingeladen. Sie haben Ge-
legenheit Fragen zu stellen und Anregungen vorzubringen.

Sie erreichen mich unter der Telefonnummer: 030-9443331 oder
per Mail: Voss-SPD-Panketal@gmx.de .

Weitere Informationen finden Sie auf der Internetseite der SPD-
Panketal.de/Fraktion.

Ursula Gambal-VoB3
Fraktionsvorsitzende

Die AfD Panketal ladt ein
zum politischen Stammtisch

Liebe Panketaler Biirgerinnen und Biirger, wir laden Sie herzlich
zu unserem nachsten politischen Stammtisch ein.

Thema: Braucht Panketal eine Biirgerwehr?

Datum: Freitag, den 18.11.2016

Ort: LEO’s Restauration, Schonower Str. 59,
16341 Panketal (Weinkeller)

Beginn: 19:00 Uhr

Unser Stammtisch ist ein, in lockerer Runde, fiir alle offener Ort
zum Informations- und Meinungsaustausch zu Themen die Sie
bewegen.

Weitere Informationen Gber die AfD Panketal finden Sie im Inter-

net unter: www.afd-panketal.de

Marcel Donsch
Stellv. Vorsitzender des AfD-Ortsverbandes Panketal

AfD Panketal hilft!

Sie bendtigen Unterstiitzung?

+ Streit mit der Gemeinde?

+ fehlende finanzielle Unterstiitzung (Jobcenter/Krankenkasse
etc.)?

+ Arger mit Amtern und Behérden?

... schreiben Sie uns eine E-Mail an: wirhelfen@afd-barnim.de
Wir sind fiir Sie da!
lhr AfD-Ortsverband Panketal

Marcel Donsch
Stellv. Vorsitzender des AfD-Ortsverbandes Panketal

Ins Netz gegangen?
Die Panketaler Stromnetze im Wandel -
Griiner Biirgerstammtisch

Strom kommt aus der Steckdose, oder? Doch wie kommt er da
hin? Uber das Stromnetz, soviel steh fest. Aber wem gehort das
Netz eigentlich und wer ist wie vertraglich gebunden? Der
Strommarkt ist eine uniibersichtliche Sache und kann den einen
oder Anderen Fallstrick bergen, vor allem dann, wenn Verande-
rungen anstehen.

Die Niederbarnimer Biindnisgriinen méchten sich den Thema
annehmen, was passiert, wenn ein Konzessionsvertrag endet
oder gekindigt wird. Wie kann sich das fiir die Gemeinde loh-
nen? Lohnt es sich iberhaupt? Welche Neuerungen kommen
auf den Stromkunden zu oder merkt er davon nicht? Welche
Méglichkeiten der Preisgestaltung hat ein Netzbetreiber? Und
welche Rolle spielen die Kreiswerke?

Als Referenten eingeladen sind Herr Thomas Simon von der
Barnimer Energiegesellschaft sowie ein Vertreter der Deutsche
Energie-Agentur (dena).

Veranstaltungsort ist das Restaurant Francavilla, Schonower Str.
104, 16341 Panketal, am 18.11.2016 um 19:30 Uhr.

Fir den Vorstand der Regionalverbandes
Ralph Satzer

DIE LINKE Panketal informiert

Die Mitgliederversammlung des Ortsverbandes DIE LINKE
Panketal findet am Montag, dem 07.November 2016 statt.

Wir verstandigen uns tber unsere Aufgaben in Vorbereitung der
Wahlen zum Deutschen Bundestag 2017.

Ort: Rathaussaal, Schonower Strafle 105

Beginn: 19:00 Uhr.

Die Fraktion DIE LINKE in der Gemeindevertretung Panketal
trifft sich Mittwoch, den 09. November 2016 im Rathaussaal,
Schénower Stralle 105 zu ihrer planmaRigen Sitzung.

In 6ffentlicher Beratung werden vor allem die Vorlagen zur Sit-
zung der Gemeindevertretung am 21. November 2016 sowie ak-
tuelle kommunalpolitische Themen behandelt.

Beginn: 19:00 Uhr

Unseren Linken Stammtisch

haben wir Mittwoch, den 30. November 2016 wieder in Leo’s
Restauration (Weinkeller) reserviert.

Wer Interesse hat, in ungezwungener Atmosphére Gedanken
und Meinungen zu aktuellen politischen Themen oder zu neuen
Entwicklungen in unserer Gemeinde auszutauschen, ist herzlich
eingeladen.

Beginn: 19:00 Uhr

Weitere Informationen (iber unser Kommunalwahlprogramm
2014-2019, Einige grundsétzliche Uberlegungen der Fraktion
DIE LINKE zum StraBenbau in Panketal, zur Schulentwicklung
in Panketal, zum OPNV, zum Bau des Radweges an der L 200
von Gehrenberge nach Bernau und zu weiteren wichtigen aktu-
ellen kommunalpolitischen Themen sowie weitere Standpunkte
der LINKEN finden Sie im Internet unter: www.dielinke-panke-
tal.de

Lothar Gierke
Vorsitzender des Ortsvorstandes

Christel Zillmann
Fraktionsvorsitzende

"Verein fur Soziale Gerechtigkeit" e.V.

Nachstes Treffen am Donnerstag den 03. November 2016,
19 Uhr
Ort: LEO’s Restauration, Schénower Str. 59, Weinkeller

Themen:
— Wirtschaftsplan 2017 Eigenbetrieb Kommunalservice, worauf
missen wir uns einstellen?

—b—
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— Beitragsriickzahlungen SW Altanschiisse und Nachbelastun-
gen, die Zeit drangt!

— Kostenbeteiligung bei Arbeiten am Trinkwasserhausan-
schluss, weiterer Arger droht.

Gaste, Fragen und Anregungen sind immer willkommen.

i.A. Joachim Collin

Die redaktionelle Verantwortlichkeit fir die eingereichten
Texte liegt einzig und allein bei den Parteien bzw. Fraktionen.

SERVICE

Termine zur Rentenberatung

Im November und Dezember 2016, sowie im Januar 2017 finden
die Sprechzeiten mit Beginn 13.00 Uhr jeweils

— am Freitag, den 04. und 18. November 2016
— am Freitag, den 16. und 30. Dezember 2016
— am Freitag, den 13. und 27. Januar 2017

im Selbsthilfe- und Stadtteilzentrum im Bucher Birgerhaus
Franz-Schmidt-Strale 8-10 in 13125 Berlin-Buch (Raum 119)
statt.

Termine bitte unter 0170 - 8119355 (tagstiber)
oder 030 - 96207341.

Achtung: In der Zeit vom 27. November bis 09. Dezember 2016
sind keine Terminvereinbarungen mdglich!

Dietrich Schneider
Versichertenberater der Deutschen Rentenversicherung Bund
Dietrich.Schneider@t-online.de

Sportlich und gesund bleiben:
Neue Kurse bei CampusVital

Im Fitness- und Praventionscenter CampusVital des Forschung-
scampus Berlin-Buch starten wéchentlich neue, professionell be-
treute Praventionskurse. Diese stehen nicht nur den Campus-
Beschaftigten, sondern auch Burgerinnen und Biirgern aus Buch
und Umgebung zur Verfligung. Die Kurse kénnen bis zu 80 %
von der Krankenkasse bezuschusst werden.

Der Kurs ,,BodySpecial* richtet sich zum Beispiel an alle, die
den ganzen Kérper mit einem abwechslungsreichen ,Work-out*
trainieren wollen. Nach einer Erwérmung werden unterschiedli-
che Fitnesselemente fiir verschiedene Muskelgruppen kombi-
niert. BodySpecial ist ein perfektes Herz-Kreislauf-Training, es
verbessert die Kondition, schult die Konzentrations- und Koordi-
nationsfahigkeit und kraftigt die Muskulatur.

Qigong schult ebenfalls Bewegung und Konzentration und ist
ein Ubungssystem, das in der Kampfkunst, der Meditation und in
der Medizin verwendet wird. Es ist eine der funf Grundséaulen,
auf denen die Traditionelle Chinesische Medizin aufbaut.

Beim Kurs ,,TK-Riicken plus* erfahren Sie alles tiber das richti-
ge Dehnen und gezieltes Koordinations- und Muskeltraining, da-

mit der Ricken in Form bleibt. Auch fiir Entspannungspausen ist
gesorgt. Auf dieser Basis lernen Sie dann ein gesundheitsorien-
tiertes Geratetraining kennen. Auch beim Kurs ,RiickenFit“
werden Ubungen erarbeitet, die den Riicken entlasten und die
Muskulatur kraftigen. Dabei wird unter Verwendung verschiede-
ner Trainingsmittel ein dreidimensionales funktionelles Trainings-
programm durchgefihrt.

»TK-Fitness special*“ vermittelt viel Wissenswertes (iber effek-
tives, gesundheitsorientiertes Training. Sie trainieren an unter-
schiedlichen Geréaten, mit denen Sie der Kursleiter zunzchst ver-
traut macht. Er erstellt mit lhnen einen individuellen Geratetrai-
ningsplan. Dabei lernen Sie, sich im richtigen Malle zu belasten
und Ausdauer und Kraft zu trainieren. Das Gerateprogramm wird
durch Koordinations- und Beweglichkeitsiibungen ergénzt.

Pilates kombiniert Gymnastik mit Entspannungs- und Dehn-
techniken. Wichtige Schwerpunkte sind dabei der Schulter -
Nacken — Bereich, Bauch, Riicken und Beckenboden.

Bei Interesse kénnen Sie gern Kontakt per
Telefon 030 — 94 89 33 45 oder

E-Mail an@campusvital.de aufnehmen.

Das Team von CampusVital freut sich auf Sie!

Kursstarts:

18. 10. - BodySpecial 08.00 - 09.00 Uhr
25.10. - Qigong 17.00 - 18.45 Uhr
03. 11. - RickenFit 18.45 - 19.45 Uhr
10. 11. - TK-Ricken plus 07.45 - 08.45 Uhr
17. 11. - TK-Fitness special 09.00 - 10.00 Uhr
28. 11. - Pilates 17.00 - 18.45 Uhr
02.12. - BodySpecial 17.00 - 18.00 Uhr
05. 12. - RuckenFit 08.00 - 09.00 Uhr

Mehr dazu auf der Webseite: www.campusvital.de

Foto: Qigong-Kurs bei CampusVital (Foto: Marko

Bumann/BBB Management GmbH Campus Berlin-Buch)

Text: CampusVital

Spendenaufruf

"Zuhause-gesucht-Tierschutzverein e.\."

Liebe Panketaler,

wir brauchen Hilfe fiir unsere Schiitzlinge. Dieses Jahr erleben
wir eine Flut von Kitten oder auch trachtigen Katzen, die alle von
uns umsorgt werden. Das alles kostet Unsummen und so wen-
den wir uns an Euch.

lhr m&chtet uns schnell und unkomepliziert helfen?

——
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Zur Zeit beherbergen wir 17 Kitten verschiedenster Herkunft.
Einfach ausgesetzt und herzlos im Wald entsorgt oder auch
(ibrig gebliebene Kitten von Bauerhéfen, wo die Kitten normaler-
weise einfach getdtet werden, wenn sich niemand erbarmt sie zu
nehmen, aber auch Kitten von StraRenkatzen, die nun von uns
medizinisch versorgt und aufgepappelt werden.

Wie ihr Euch sicher vorstellen kénnt, haufen sich gerade enorm
die Futterkosten fiir all unsere Samtpfoten.

Téaglich werden mehrere Dosen Nassfutter und auch reichlich
Trockenfutter verputzt.

Aus diesem Grund wenden wir uns an Euch und mdchten um
Futter-, Sach- oder Geldspenden bitten.

Wir freuen uns Uber alles!

Das auf den Bildern abgebildete Futter nutzen wir fir all unsere
Katzen und wir wirden uns riesig tUber etwas Nachschub in
Form von Futterspenden freuen!

Sorten: Trockenfutter von Select Gold Mother und Kitten oder
nur Kitten.

Animonda Nassfutter fiir Kitten.

Erhéltlich bei Fressnapf. Erstbestellung online 10% Rabatt.
Katzenstreu klumpend und nichtklumpend von Premiere ( Fres-
snapf) ist ebenfalls hilfreich.

Naturlich sind auch Sachspenden immer gern gesehen.

Wir brauchen fast alles. Spielzeuge, Decken, Kissen, Kérbchen,
Kratzbdume oder Desinfektionsmittel und Reinigungsmittel sind
gern gesehen.

Finanzielle Zuwendungen sind natirlich auch wichtig, jeder Eu-
ro zahlt.

Um Euch ein Bild unserer Arbeit machen zu kénnen, kénnt Ihr
uns gern besuchen kommen und uns mit Man-Power untersttit-
zen. Oder |hr verfolgt uns auf unserer Facebook-Seite - jedes
neue Like hilft uns weiter!

Falls ihr Euch angesprochen flihlt und uns unterstiitzen méchtet,
findet lhr weiter unten im Text die notigen Daten und Kontakte,
um uns zu helfen!

3 £ & o

Kontodaten:

IBAN:

DE84 8306 5408 0004 8097 34

BIC: GENODEF 1SLR
Verwendungszweck: Kittenhilfe
Homepage:

ein e.V.
Facebook:
https://www.facebook.com/zuhau- -

segesuchttierschutzverein/
Bitte lasst uns ein Like da!

Tierschutz geht uns alle an!

Mail info@zuhause-gesucht-tierschutzverein.de

Tina 0152 090 19 298 (ab 16:00 Uhr)

Ihr kdnnt uns auch jederzeit bei Facebook anschreiben.
Von Herzen Danke!

Kristina Nurnberger




